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¢ Alabasurao al inodoro? Expertos debaten sobre el destino final del papel higiénico

Opiniones divididas: algunos argumentan condiciones de higiene y otros, obstrucciones

¢A la basura o al inodoro? Expertos debaten
sobre el destino final del papel higiénico

“Las bacterias

En edificios de
menos de 30 aios no
habria problemas
con tirarlos a la taza
del bafo. Sin
embargo, en
caferias viejas
podrian provocar
obstrucciones en la
caneria.

Banyeuz Munoz

ipica duda que surge en los
T hogares. Unos lo tiran al ta-

cho de la basura para no obs-
truir las canerias, pero ese es un
grave error desde el punto de vista
sanitario. Segun el constructor civil
Javier Hernandez, docente del ra-
mo Ingenieria Sanitaria de la Uni-
versidad de Valparaiso, el papel hi-
giénico debe ir directamente al ino-
doro por un principio higiénico.

"Los eventuales contenidos pa-
togenos que se eliminan por las he-
ces no deben quedar en el basurero
por la posible atraccion de vectores
(moscas, mosquitos, ratas) y por
los olores. También se opone a las
disposiciones de manejo de la basu-
ra domiciliaria, que no contemplan
la recoleccion, traslado ni disposi-
cion de este tipo de desechos”, pre-
cisa.

La naturaleza del papel y el con-
tenido luego de su uso son coinci-
dentes con los arrastres que deben
ser capaces succionar los inodoros,
segln la normativa de construc-
cion.

Claudia Santibanez, especialista
en conservacion de suelos y aguas y
directora de la Escuela de Ingeniera
en Medio Ambiente y Sustentabili-
dad de la Universidad Mayor, senala
que en los edificios modernos el pa-
pel higiénico se puede desechar sin
problemas en el inodoro.

“Los sistemas de desagiie mas
modernos estan disenados para
permitir desechar el papel higiénico
sin problemas, ya que tienen un ti-
raje suficiente”, asegura.

Lo que sale del inodoro se deno-
mina aguas servidas, relata, y no
pueden desecharse directamente al
ambiente, por la contaminacion
que generan.

“Por ello existen los sistemas de
tratamientos, en los cuales las
aguas del inodoro se llevan a gran-
des reactores (contenedores cerra-
dos), donde se aplican diferentes
procesos para remover todo lo que

)

contienen. El agua resultante, ya
tratada, se puede liberar al ambien-
te sin generar problemas de conta-
minacion”, fundamenta la especia-
lista.

Santibanez menciona que en to-
do este proceso también participan
microorganismos.

“'Las bacterias descomponen to-
do lo organico que se encuentra en
las aguas servidas. Si agregamos
papel higiénico al inodoro, ese pa-
pel higiénico (de origen vegetal)
llegara a la planta de tratamiento,
por lo tanto, las bacterias lo proce-

san junto con el resto de la materia
organica”, describe.

Caiierias antiguas

¢Qué pasa con los edificios con
mas anos de antigliedad, con el an-
tiguo sistema de canerias?

Hernandez no recomienda des-
cargar el papel higiénico por los
inodoros de edificios con mas de 30
anos de antigiedad, ya que se ge-
neran obstrucciones.

Coincide Santibanez y reconoce
que cuando ello ocurre, muchas
personas optan por usar productos

descomponen todo lo

orgénico que se

encuentra en las aguas
servidas”, dice una
especialista en quimica
ambiental.

Por ninguin
motivo

Claudia Santibanez hace hincapié
en que hay otros elementos
distintos del papel higiénico que si
pueden generar problemas
importantes, como las toallas
higiénicas y los panales
desechables.

“Obstruyen facilimente las tuberias
y no se desintegran o degradan.
Aunque sean biodegradables,
deben ir al basurero”, advierte.

La taza del bano tampoco es lugar
para telas y farmacos.

“Los medicamentos se disuelven y
una parte importante de ellos no
son degradados por las bacterias,
por lo cual terminan contaminando
los rios y océanos”, informa.

Javier Hernandez anade que los
sistemas de alcantarillado son
disenados y construidos para
transportar sélidos que sean
desmenuzables con el propio
movimiento del arrastre de agua.
“Todo lo que observemos que no
se desmenuza con el contacto con
agua no es candidato a ser
descargado por el inodoro y debe
ser eliminado con la basura sélida
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quimicos para destapar tuberias,
tales como soda caustica o acido
muriatico.

“Estos productos van a llegar
junto con las aguas servidas a las
plantas de tratamiento y son toxi-
cos para las bacterias, llegando in-
cluso a matarlas. Esos productos
hacen que el proceso sea menos efi-
ciente y mas costoso”, explica.

Opinion discrepante
Para el magister en Ingenieria

en Tratamiento de Residuos y aca-
démico en Universidad Tecnoldgica

Ta

domiciliaria”, recomienda.

Metropolitana, Felipe Meza, todo
residuo sélido debe ser desechado
al basurero. Y eso incluye al papel
higiénico. Lo dice asi porque las re-
des de evacuacion no son lineales,
tienen codos y desviaciones donde
el papel se acumula.

“Se acumula y pega en las redes
domiciliarias de alcantarillado, ge-
nerando obstrucciones. Influye en
la velocidad de descarga de las
aguas servidas a la red de alcantari-
llado, con la probabilidad de gene-
racion de olores. Mientras mas obs-
taculos tenga el agua en su recorri-
do, mas tiempo permanece en el
sistema”, expone.

Por lo mismo, sugiere desechar-
los en basureros, recubiertos cada
cual con su respectiva bolsa, que
debe ser desechada diariamente.

www.litoralpress.cl



