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Titulo: En Talca se necesitan diariamente entre 25 a 30 donantes de sangre

ASI LO ADVIERTE ACADEMICA DE LA UNIVERSIDAD DE TALCA

En Talca se necesitan diariamente

entre 25 a 30 donantes de sangre

Realidad. En paises en vias de desarrollo, como Chile, solo logran reunir a alrededor de 17 donantes por cada
mil habitantes, de ahi que se realicen jornadas como la del Dia del Donante de Sangre.

TALCA. El pasado 14 de junio
se celebro el Dia Mundial
del Donante de Sangre, fe-
cha instituida con el fin de
promover una donacién al-
truista y su relevancia en la
calidad de vida de las perso-
nas. ¢Por qué es tan impor-
tante recolectar y mantener
reservas de sangre?

La docente de la Escuela de
Tecnologia Médica de la
Universidad de Talca,
Claudia Araya Ilufiz explico
que, se trata de “un sumi-
nistro que no se puede re-
emplazar, no existe la san-
gre artificial que pueda su-
plir las necesidades de un
paciente”.

“Quienes la necesitan
-agrego- son personas con
enfermedades de base co-
mo cancer, leucemia, en-
fermedades de la coagula-

-

L

En todo el mundo existen desafios para asegurar un sumi-
nistro suficiente de sangre.

cién, pacientes que han
sufrido accidentes o en
emergencias por desastres
naturales, también para

apoyo en intervenciones
médicas y quirtrgicas
complejas, embarazadas y
recién nacidos”

CIFRAS BAJAS

Sobre recientes campanas
que indican una baja en las
donaciones, la docente de la
Facultad de Ciencias de la
Salud detall6 que segtin ci-
fras de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS),
“la tasa promedio por cada
mil habitantes es de 31 do-
naciones diarias en los pai-
ses desarrollados. Nosotros,
como pais en vias de desa-
rrollo, estamos cerca de las
17 donaciones por cada mil
habitantes, lo que es bajo
todavia y no alcanza a cu-
brir los requerimientos de
sangre”.

Esto tiene que ver con una
cultura de donaci6n -expli-
¢ la académica- “que en
nuestro pais esta en proceso
de desarrollo. En todo el
mundo existen desafios pa-

ra asegurar un suministro
suficiente de sangre, debido
al contexto socio econémico
de cada pais o la existencia
de barreras para acceder a
los donantes, quienes pue-
den presentar cambios en
sus motivaciones y compor-
tamiento de donacion”.

Por ejemplo, en una ciudad
como Talca, se necesitan en-
tre 25 a 30 donantes diarios
para mantener un stock que
permita suplir las necesida-
des de sangre minimas.

ESTRATEGIAS

Consultada sobre una posi-
ble solucién, Araya dijo que
“se han buscado caminos
para reforzar la donacién
altruista de sangre, porque
actualmente las donaciones
en su mayoria son de repo-
sicion, es decir, las personas

donan para un familiar o
amigo que requiere sangre”.
Para aumentarla, los orga-
nismos encargados aplican
“estrategias como marke-
ting social, uso de redes so-
ciales, se realizan colectas
moéviles en que va a lugares
para facilitar el acceso a do-
nantes, y también estrate-
gias mas tradicionales como
entrega de flyers o afiches
en lugares de alta concu-
rrencia’, preciso.

“¢Cudles son los momentos
mas algidos del afo en que
generalmente se requiere
mas sangre? Previo a fines
de semana largo, que es
cuando hay alto flujo de
transito y riesgo de acciden-
tes, y en fechas previas a
fiestas como 18 de septiem-
bre y Afio Nuevo”, puntuali-
z6 la docente.
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