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P Las enfermedades cardiovasculares son la principal causa de muerte en Chile, representando mds de una cuarta parte de todos los fallecimientos registrados cada ano.

TIC10: la nueva “droga” descubierta en
Chile para enfermedades
cardiovasculares

Investigacion de la Universidad Andrés Bello demostro que reduce significativamente el desarrollo de aneurismas, es decir,
dilataciones anormales de las paredes de las arterias.

Carlos Montes

Las enfermedades cardiovasculares son la
principal causa de muerte en Chile, repre-
sentando mas de una cuarta parte de todos
los fallecimientos registrados cada ano,
cerca de 30 mil en total. En 2023, represen-
taron el 27% de todos los decesos en el
pais.

Entre estas afecciones, se encuentran
también los aneurismas, que sondilatacio-
nes anormales de las paredes de las arte-
rias, que se asemejan a un globo a punto
de reventar. Aunque pueden ocurrir en
cualquier parte del cuerpo, son mas fre-
cuentes en las arterias del cerebro y la aor-
ta abdominal, pudiendo causar hemorra-
gias fatales en ambas partes del cuerpo.

En este contexto, una pionera investiga-
cion liderada por Alejandra San Martin, in-
vestigadora del Instituto de Ciencias Bio-
médicas de la Universidad Andrés Bello,
podria abrir nuevas vias de tratamiento

para los aneurismas y otras enfermedades
del sistema cardiovascular.

La académica, junto a su equipo, descu-
brié una droga denominada TIC10, la cual
controla el comportamiento de las células
musculares lisas en los vasos sanguineos
através de la activacion de una proteinalla-
mada Clpp, permitiendo que estas manten—
gan su funcién en nuestro organismo y asi
reducir significativamente el desarrollo
de aneurismas (hasta ahora probado en
modelos animales).

“Nosotros estudiamos las células muscu-
lares que estdn en los vasos sanguineos. Es-
tas células se alteran durante enfermeda-
des como los aneurismas vasculares y pier-
den su funcion. En esta investigacion,
describimos un nuevo mecanismo por el
cual la activacion de la proteina Clpp lo-
gra que las células de la musculatura lisa
vascular preserven su funcion incluso
cuando se asemejan las condiciones pato-
légicas de un aneurisma”, explica San

Martin.

Elestudio, ademds, permite entender los
mecanismos que llevan a la pérdida de la
funcién de las células musculares. Segun
la cientifica, esto es de suma importancia,
pues se abre la posibilidad de intervenir y
ayudar a estas células a preservar su fun-
cion normal en condiciones patologicas e
inhibir el avance de enfermedades vascu-
lares. “En el caso particular de los aneu-
rismas, es muy interesante porque es una
enfermedad que no tiene ningun trata-
miento farmacolégico dirigido”, enfatiza.

“Una de las ventajas de la droga que pro-
bamos es que estd actualmente en ensayos
clinicos avanzados para el tratamiento de
ciertos canceres. Por lo tanto, se podria reu-
tilizar para el tratamiento de aneurismas
aorticos. Aun asi, hay muchas pruebas que
sedeben realizar antes de usarla en pacien-
tes, pero el hecho de que esté en ensayos
clinicos de fase 111 para otras enfermeda-
des, hace este camino mds corto y prome-

tedor”, anade.

La nueva “droga” descubierta en Chile
para enfermedades cardiovasculares

San Martin cuenta que llegar a estos ha-
llazgos tomo cerca de ocho afios en los
que vienen trabajando y publicando en
esta linea, v ademads tuvo que sortear el
traslado de su laboratorio desde Estados
Unidos a Chile en plena investigacion, lue-
go de 20 afios en el pafs norteamericano.

La docente UNAB cuentaque atn quedan
muchas preguntas por responder para ex-
plicarla figura completa de la relacion en-
trela proteina Clpp y las células muscula-
res, pero que se siente satisfecha por los re-
sultados, sobre todo por su potencial
terapéutico en el tipo de enfermedades
que mas aquejan a la poblacién.

“Porotro lado, estamos interesados en ge-
nerar nuevas familias de compuestos que
activen Clpp y que puedan usarse como po-
sibles terapias innovadoras”, concluye la
investigadora. @
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