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72 mil adultos mayores aun no
reciben sus dosis contra la Influenza

Coquimbo, La Serena y Punitaqui,
presentan las mas bajas cobertu-
ras de inmunizacion en este grupo
etario. Urge el asunto entre autori-
dades de la cartera.

El invierno ya se inicid,
y aun faltan personas mayo-
res de 60 afios que en la re-
gién no reciben su dosis con-
trala Influenza. Por ello, des-
de la Autoridad Sanitaria, jun-
to a SENAMA y el Servicio
de Salud Coquimbo, hicieron
un llamado para que se pue-
dan proteger cuanto antes.

De acuerdo a cifras ofi-
ciales de la Seremi de Salud,

en la estrategia de vacuna-
cién contra la Influenza, sélo
el 58% de las personas ma-
yores de 60 afios han recibi-
do su dosis correspondiente.
Es decir, faltan mas de 72 mil
personas por vacunar en la
region.

Las comunas de Co-
quimbo, La Serena, Punita-
qui, Los Vilos y Ovalle, pre-
sentan las mas bajas cober-

turas en la vacunacion de per-
sonas mayores de 60 afnos.

Por ello, desde la Auto-
ridad Sanitaria visitaron el
CESFAM Sergio Aguilar, en
Coquimbo, para impulsar la
estrategia en las personas
mayores en esta comuna.
Karen Gallardo, enfermeray
gerente del Programade In-
munizaciones de la Seremi
de Salud Coquimbo, explicd
que «los adultos mayores son
el grupo que tiene el mayor
riesgo de enfermar o morir a
causa de la Influenza, por lo
tanto es necesario que reci-
ban su dosis de vacuna cuan-
to antes». Ademas de expli-
car que «la mayoria de per-
sonas fallecidas por la enfer-

medad son adultos mayores,
quienes no habian recibido
su dosis correspondiente».
La Influenza puede con-
ducir complicaciones seve-
ras, como neumonias por di-
versos agentes y puede em-
peorar problemas de salud ya
existentes. Por esto es fun-
damental que las personas
que tienen mas riesgo de su-
frir graves consecuencias de
salud se puedan proteger
cuanto antes. Ante esto, el Dr.
Rafael Alaniz, subdirector de
Atencion Primaria del Servi-
cio de Salud, explicé que «en
este grupo etario se ven ma-
yores complicaciones por la
Influenza, lo que hace el pro-
ceso de vacunacion es dis-
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minuir las posibilidades de
que la enfermedad se desa-
rrolle de manera grave o in-
cluso considere la muerte».
Por su parte, la seremi
de Salud, Dra. Paola Salas,
sefald que «debido aque en
la regidn vivimos un evento
de lluvia, que es un factor am-
biental que hoy debemos
considerar también como un
factor de riesgo. Las lluvias
causaron cambios de tempe-
raturas y generan instancias
en la cual las personas tie-
nen espacios mas himedos
en sus hogares. Ademas las
personas evitan la ventilacion.
Por esto yo llamo a nuestra
poblacién a vacunarse».
Finalmente, Patricio Sal-
divar Diaz, director regional
de SENAMA, reforzo el lla-
mado a las familias y amigos
de personas mayores. «Ha-
cemos una invitacion a las
personas mayores de 60
arios para que puedan acudir
y vacunarse. También el lla-
mado para que los familia-
res se preocupen y puedan
apoyar este proceso. Noso-
tros promovemos el enveje-
cimiento activo y saludable,
y para ello la vacunacién es
fundamental>», explicd.

Comunas con

las menores
coberturas en
personas mayores:

Coquimbo: 54,3%

La Serena: 57,6%
Punitaqui: 57,8%
Los Vilos: 57,9%
Ovalle: 58,4%
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