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¢ Prohibir o regular uso de celulares?

Por: Dra. Monona Valdés Cortez

Académica de la Facultad de Educacion, U.Central

La Municipalidad de Las Condes, establece a
partir de este segundo semestre la implementacion
de la normativa en que los nifios entre pre kinder y
cuarto basico no pueden llevar teléfonos celulares
o aparatos electronicos a los recintos educativos;
mientras que de quinto basico hasta cuarto medio
no pueden hacer uso durante el horario de clases.
En este contexto, se valora la iniciativa interpuesta
por la alcaldesa, debido a que los efectos del uso
de celular a temprana edad y especificamente en
el contexto escolar, impacta directamente en los
aprendizajes. Estudios demuestran que esos nifios
por el uso que le dan al movil, el que esta mas cer-
cano a la “distraccién” con las redes sociales y las
multiples aplicaciones, tardan cerca de 20 minutos
en volver a focalizar su atencion.

El Plan de Reactivacion Educativa que propone
el Mineduc, es un imperativo para quienes trabaja-
mos en la docencia, en este contexto, el desarro-
llo integral y emocional de los y las estudiantes, se

verian beneficiados por tener mayor interacciones
sociales con sus pares, por Ultimo se hace relevan-
te considerar que los estudiantes de pre kinder a
primer ciclo de educacién basica, aun no cuentan
con herramientas de autorregulacion y gestion del
tiempo para el uso de recursos tecnologicos, los
que deben ser monitoreados por adultos.

No podemos desconocer que las nuevas gene-
raciones cada vez mas tempranamente acceden al
uso de tecnologias, pero se hace necesario poder
focalizar los esfuerzos en proponer regulaciones
respecto al uso del celular, mas que su propia pro-
hibicién, considerando que estos se transforman en
ocasiones en herramientas didacticas de interac-
cion y potenciacion de los aprendizajes. Sin embar-
go, el andlisis deberia enfocarse en su regulacion,
uso adecuado y autorregulacion de los tiempos de
uso de la tecnologia, trabajo del que todos somos
responsables, incluyendo a la familia, como pilar
fundamental de buenas practicas.
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