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Estos son los accesorios y juguetes esenciales para los gatos
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Estos son los accesorios y juguetes
esenciales para los gatos

Algunos elementos juegan roles importantes en el bienestar fisico, mental y emocional del minino.

Ignacio Arriagada M.

ctualmente en el
Al:ler‘cado de acceso-
ios y juguetes para

gatos hay una amplia gama
de variedades. Y si bien la
mayorfa de estos productos
se caracterizan por brindar
entretencion y cubrir cier-
tas necesidades, hay otro
punado que va mas alla y
desempenan un papel cru-
cial en el bienestar fisico,
emocional, mental y de se-
guridad de los mininos. Pe-
10, /cudles son especifica-
mente?

Segtin Pablo Gdmez,
médico veterinario y acadé-
micode la Universidad San
Sebastiin (USS), hay que en-
tender el origen de estos fie-
linos como cazadores soli-
tarios que tienen muchas
habilidades fisicas.

“Pricticamente es un
deportista de alto rendi-
miento, ya que tiene mu-
cha musculatura, fibra, ga-
rras, colmillos, buena vi-
5i6n. Por lo tanto, cuando
pensamos enlos elementos
esenciales hay que enten-
der esas necesidades pro-
pias de la especie”, plantea
Gomez.

En esa linea, el especia-

lista destaca los siguientes
articulos:

-Areneros: el gato tiene
la costumbre de enterrar
sus desechos bioldgicos pa-
Ta prevenir que se acerquen
otro tipo de depredadores
que puedan intervenir en el
espacio. Y ahfes fundamen-
tal que los tutores les entre-
guen las cajas de arena o
areneros para que ptiedan
cubrir sus necesidades y no
sientan que pueden servul-
nerables por dejarlas ahi.

-Circuito en alturas: en-
tendiendo el origen caza-
dor de los gatos, no se sien-
ten comodos aras de suelo,
sino que siempre estdan bus-
cando zonas de altura. En-
tonces, la idea es que el tu-
tor piense en un circuito
dentro del hogar en el que
estos animales puedan
transitar en alturas. Esto
significa dejar un espacio
en unarepisa donde el ani-
mal pueda saltar, movili-
zarse o incluso armarle ha-
macas para que descansen
avarios metros del suelo.

-Dispensador de alimen-
tos: un mininonaturalmen-
te se alimenta varias veces
en el dia con porciones pe-
quenas. Sin embargo, se ha
demostrado que uno de los
factores de obesidad es que
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el tutor lo acostumbre a re-
lacionarse en base a darle
premios alimenticios. Sieso
no ocurre es porgue el gato
sabe administrar sualimen-
tacion de acuerdo a sus ne-
cesidades. Siocurre, se vuel-
ve necesario el uso de un
dispensador automitico
que cada cierto tiempo va li-
berando comida.
-Bebederos: los mininos
no acostumbran a tomar
mucha agua naturalmente,
pero a veces los alimentos

secos los deshidratan, lo
que los obliga a buscar
fuentes de hidratacién. In-
dependiente de la forma,
existen bebederos de agua
que estd constantemente
circulando. Es crucial que
se vigile que el gato consu-
ma este recurso de manera
fresca durante el dia.
-Rascadores: estos im-
plementos son fundamen-
tales para los felinos. No es
un lujo tener rascadores,
sino que es necesario. Ellos

los utilizan para mantener
la higiene de sus uiias, de-
jar mensajes en forma de
marcas y para desestresar-
se. Si no hay, de todas ma-
neras, van a buscar super-
ficies para rascar. Lo ideal
es que hayarascadores ver-
ticales y horizontales don-
de habiten.

JUGUETES

Como los mininos son ca-
zadores innatos, les gustan
los juguetes que se mue-

Ta

ven de manera impredeci-
ble y que sirvan para cap-
turar. Por ejemplo, hay ga-
tos que simplemente se en-
tretienen con una bola de
papel arrugado.

“Lo que busca este ani-
mal es el enriquecimiento
ambiental, es decir, gene-
rar ambientes desafiantes,
de resolucion de desafios
para generar conductas
que aporten a su bienestar,
ya sea fisico, social, etcéte-
ra. Existen algunos jugue-
tes de enriquecimiento ali-
menticio, a los que se les
puede introducir alimento
y genera una dificultad pa-
ra que el animal acceda a
ese alimento”, detalla el
médico veterinario.

A lo anterior el docente
de la USS agrega que “den-
tro del enriquecimiento
también es importante que
descubran cosas. Por ejem-
plo, se recomienda que el
gato no tenga acceso o ten-
ga acceso restringido a una
habitacion del hogar y que
una vez al dia se les permi-
ta entrar, para que se gene-
ren cambios dentro de ese
lugar: como esconderle al-
guin juguete, ocultarle algo
de comida, un olor diferen-
te cosa de que el animal ex-
plore esta novedad”, L]
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