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Enfermedades respiratorias aumentan 16% tras el término de San Lorenzo

Tiraje: 9.500
Lectoria: 28.500
Favorabilidad:  [[INo Definida

N———

e

Enfermedades respiratorias aumentan
16% tras el término de San Lorenzo

Entre las patologias mas consultadas estan la bronquitis obstructiva aguday
las exacerbaciones de sindromes bronquiales obstructivos recurrentes.

Andrea Ramos Leiva

cranica@estrellaiquique.cl

nun 16% aumenta-
E ron las consultas por
enfermedaces respi-
ratorias en la region de Ta-
rapacd, a semanas del tér-
mino de la fiesta de San
Lorenzo en el pueblo de
Tarapaca.

Asi fue informado por
la Seremi de Salud, quie-
nes precisaron que post
término de la fiesta del
“Lolo”, se presentd un au-
mento en la semana epi-
demioldgica 33 con 235
consultas respiratorias re-
gistradas, siendo superior
a la semana 32 (previo a

San Lorenzo) que se regis-
traron 203 consultas.

“Hubo un pequefio au-
mento en los casos de en-
fermedades respiratorias
en nuestra region, pro-
ducto de las fiestas patro-
nales, como autoridad sa-
nitaria instamos a las per-
sonas que no se hanvacu-
nado todavia que acudan
y lo hagan”, puntualizé el
seremi de Salud, David Va-
lle.

Una situacion similar
se repitio para la fiesta de
La Tirana, donde si bien
no hubo un alza conside-
rable en las atenciones
por alguna enfermedad
respiratoria, de todas ma-

neras la autoridad sanita-
ria hizo un llamado a se-
guir tomando las medidas
necesarias para evi-

tar tener queira

algtin centro

nas y cambios estaciona-
les, sefialaron en Salud.
A pesar de que no signi-
fico un aumento sig-
nificativo en las
atenciones por

desalud. >Lalinos 4 id enfermedades

Entre las SUSSESUESIE PR respiratoras,
patologias d E“" aG0 la autoridad
mds consul- t0david, que sanitaria insto
tadas se en- e ECM AL a seguir con
cuentran la mediclas de cui-
bronquitis obs- dado como, por
tructiva aguda y ejemplo, mantener

las exacerbaciones de

sindromes bronquiales
obstructivos recurrentes.
Estos problemas respira-
torios son comunes du-
rante las épocas de mayor
concentracion de perso-

una buena higiene, la-
varse las manos frecuente-
mente conagua yjabén, evi-
tar el contacto cercano con
petsonas enfermas. Sies po-
sible, mantener una distan-
cia segura de personas con

235

consultas respiratorias,
seregistraron en la se-
mana epidemioldgica
ndmero 33.

ARG,
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16%

incrementaron los ca-
sos de enfermedades
respiratorias enlare-

gion de Tarapaca.

sintomas respiratorios. Cu-
brirse al toser o estornudar:
Usar un panuelodesechable
o la parte interior del codo
paraevitarla propagacién de
gérmenes.

Ademas, recomiendan
ventilar los espacios cerra-
dos, asegurdndosede que los
lugares donde se congrega
gente estén bien ventilados.

CUIDADQS
Para la autoridad sanitaria
es importante seguir cui-

dandose y asi mantener
un bajo porcentaje de en-
fermedades respiratorias
en este dltimo tiempo
que queda del invierno.
Por udltimo, desde la
Secretaria Regional Mi-
nisterial sefialaron a la
comunidad que, para
cualquier consulta o du-
da sobre enfermedades
respiratorias y vacuna-
cién, se comuniquen con
los centros de salud de la
comuna. ]
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