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EDITORIAL: Acciones contra el virus hanta

Acciones contra
el virus hanta

Este 2025 los casos de hanta registran una
disminucion de 75% respecto del afio
pasado.

1 Ministerio de Salud ha reiterado las

recomendaciones a los veraneantes

para prevenir el contagio de hantavi-

rus. La autoridad ha sefialado que en

lo que va de 2025 solo se han reporta-
do dos casos, uno en la Region de Aysén, que ya
esta recuperado, y el otro en Nuble, que evolucio-
na favorablemente.

Este ano los casos de hanta registran una disminu-
cion de 75% respecto del afio pasado que, a la misma
fecha, tenia 8 casos, afortunadamente sin fallecidos.

El hanta es una enfermedad viral que se transmite
alser humano desde el ratén de cola larga, a través
de lainhalacién de olores de la orina de roedores
contagiados. Al ser un roedor silvestre que en nues-
tro pais habita en zonas rurales desde las regiones de
Coquimbo a Aysén, el mayor riesgo lo tienen las per-
s0nas que viven en los cam-

Los sintomas son pos y quienes por activida-

similares a los de des recreativas van a esos

una gripe lugares, especialmente en
Verano.

Los sintomas son similares a los de una gripe, co-
mo la fiebre, dolor de cabeza, dolor muscular, pro-
blemas gastrointestinales y dificultad para respirar,
por lo que es muy importante que la persona acuda
a un centro asistencial si sospecha que ha estado ex-
puesta, sobre todo porque es una enfermedad que
puede evolucionar rapidamente a un cuadro grave
de sindrome cardiopulmonar.

La prolongada sequia de los Giltimos afios ha influi-
do para que en algunas zonas el ratén de cola larga
se acerque mas a las dreas pobladas en busca de
aguay alimentos, lo que aumento el riesgo en secto-
res rurales. Los especialistas han reiterado la necesi-
dad de identificar situaciones de riesgoy ser cuida-
doso en el manejo de las basuras, la conservacion de
los alimentos y comportamientos en el sector rural,
enlos campings y lugares donde pudiese habitar el
raton de cola larga. Antes de ingresar a cabanas o bo-
degas se debe ventilar el recinto y luego de versi hay
sefiales de roedores, se debe rociar el piso con cloro,
utilizando mascarilla y guantes.
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