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Fiestas Patrias y medio ambiente

Cada 18 de septiembre nos reuni-
mos para celebrar las Fiestas Pa-
trias, fecha de expresion de identi-
dad, cultura y tradicion de nuestro
pais en la que disfrutamos con la fa-
milia y amigos, compartiendo comi-
das, bebidas, musica, bailes tipicos y
tardes de volantines. Sin embargo,
detrds de esta festividad, también se
esconde un impacto ambiental que
muchas veces pasa inadvertido para
nuestros ajos y ante el que es impor-
tante reflexionar.

El empleo de utensilios desechables,
camo cubiertos, platas, vasos y hote-
llas, tienen un alto impacto ambien-
tal debido al alto uso en estas fies-
tas, asi como los residuos generados

a partir de adornos y velantines
plasticos y de papel, sobre todo si no
se descartan adecuadamente.,
Considerando que, en nuestro con-
texto global, la conciencia ambien-
tal se hace cada vez mis necesaria,
cabe preguntarnos jde qué forma
podemos hacer que nuestras Fiestas
Patrias se vuelvan mds sustenta-
bles?

Lo ideal es usar los utensilios de co-
cina que tenemos en €asa, ya que no
son desechables, también aquellos
biodegradables o reutilizables en lu-
gar de plasticos (los que tardan si-
glos en degradarse), con lo que se
contribuirfa a disminuir la cantidad
de residuos generados. El uso de
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puntos de reciclaje en locaciones y
parques donde se instalen las fon-
das permitird a la comunidad edu-
carse respecto de la gestion adecua-
da de los residuos, disminuyendo la
contaminacion.

Todos tenemos un papel crucial en
la promocién de celebraciones sos-
tenibles. Al adoptar practicas res-
ponsables, podemos hacer que estas
Fiestas Patrias no solo honren nues-
tras tradicianes, sino que también
impulsen un futuro mas sostenible
para Chile.

Claudia Rojo, académica coordinadora del
Instituto de Ciencias Naturales UDLA
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