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Titulo: Seremi de Salud entrega recomendaciones para mantener medicamentos refrigerados durante cortes de luz

Seremi de Salud entrega recomendaciones
para mantener medicamentos refrigerados
durante cortes de luz

| sistema frontal que
E azoto al pais la se-

mana pasada ha pro-
vocado masivos cortes de
luz en distintas partes del
territorio nacional. A pesar
de haber pasado ya varios
dias desde las intensas
lluvias, algunas comunas
de la Region de O'Higgins
continuan sin suministro
electrico, generando preo-
cupacion en los habitantes,
especialmente  aquellos
que dependen de medica-
mentos que requieren refri-
geracion.

La Seremi de Salud de
la Region de O'Higgins,
Dra. Carolina Torres Pinto,
ha emitido importantes re-
comendaciones para ga-
rantizar el mantenimiento
adecuado de los medica-
mentos durante estos cor-
tes de luz "es importante
recordarles a las personas
que aquellos farmacos que
requieran que se conser-
ven refrigerados, cuando
hay cortes de luz, se pue-
den mantener mientras
estos cortes no sean pro-
longados dentro del refri-
gerador, no en la puerta.
Si el corte es muy prolon-

gado, uno puede evaluar
la posibilidad de llevarlos
a casa de algun familiar,
siempre resguardando la
cadena de frio."

Ademas, la Dra. Torres
Pinto agreg6: "Se pueden
utilizar bolsas de frio que se
entregan desde los distin-
tos establecimientos para
poder facilitar el cuidado de
estos farmacos. Pensando
en que uno de los mas utili-
zados por la ciudadania es
lainsulina, unavez que esté
abierta puede mantenerse
en lugares frescos y secos
a temperatura ambiente, no
mas de 30 grados, y dura
aproximadamente 4 sema-
nas."

La Seremi de Salud
enfatiza la importancia de
revisar las indicaciones
especificas de cada fabri-
cante y, en caso de dudas,
llamar a los teléfonos de
Salud Responde o acer-
carse a los establecimien-
tos de salud para obtener
orientacion.

"Es prioritario cuidar
nuestra salud, especial-
mente en situaciones de
emergencia. Estamos
comprometidos con brin-
dar informacién y apoyo
para mantener la efectivi-
dad de los medicamentos
y proteger la salud de la
poblacion”, agregé la Dra.
Torres.
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