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Titulo: Costharealizdé seminario taller y gradué a alumnos

Costha realizé seminario
taller y gradué a alumnos

Maestro brasilerio de reconocida trayectora mundial ensefi6 técnicas y
reconocio el avance del creciente grupo de deportistas en Concepcion.

Deportes La Estrella
cronica@estrellaconce.cl

erca de 40 deportis-
c tas participaron en

el seminario taller
que el destacado profesor
de jiujitsu brasilefio Cice-
ro Costha dicté este fin de
semana en Concepcion.

Laactividad se desarro-
116 durante la tarde del
viernes y concluyd al me-
diodia del sibado en las
instalaciones del Centro
de Salud Paradigma de ca-
lle Serrano.

El maestro del llamado
“arte suave” compartid
con los alumnos de la aca-
demia que lleva su nom-
bre en Concepcion, de su
sede de Coronel y algunos
invitados.

El ex medallista mun-
dial desarrolld ejercicios y
les mostro algunas téeni-
cas utilizadas para esta
forma de lucha, cuyo par-
te central se desarrolla en
el suelo.

Costha se mostro muy
satisfecho con el nivel de
los jovenes que acudieron
ala citay desatacd el cred-
miento del grupo a cargo
de Roberto Pincheira.

“Estoy contento de vol-
ver un ano mds y poder
ver el avance que han teni-
do los alumnos. Veo ros-
tros nuevos, eso indica la
excelente labor que se ha
estado llevando a cabo por
parte del profesor encar-
@ado de la filial”, destacé.

'NEUROWELLN

@ PARADIGMA

LNESS

~ CEDIDAS

CICERD COSTHAJUNTO A LOS DEPORTISTAS EN FORMACION DE SU ACADEMIA EN CONCEPCION.
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ROBERTC PINCHEIRA RECIBE SU CINTURON NECGRO DE PARTE DE COSTHA,

En la segunda jornada
se llevo a cabo la ceremo-
nia de graduacion donde
resaltéla promocién a cin-
turéon negro de Roberto
Pincheiray a cinturén mo-
rado de Katherine Orozco

entre otros, que cierran de
esta forma un ano deporti-
vo con importantes logros
en torneos internaciona-
les.

“Que nuestro maestro
venga por segundo afo

éé

Estoy contento de
volver un afio mas
y poder ver el
avance que han
tenido los
alumnos”.

Cicero Costha,
maestro de jiujitsu

consecutivo es un gran ho-
nor y sirve de aliciente pa-
ra todos nosotros y espe-
cialmente un hito en la
formacion de los mds nue-
vos”, dijo Pincheira. ©
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