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Mujeres cuidadoras siguen esperando ser reconocidas por el Estado

Maria Angélica
Gonzalez Silva si-
gue trabajando con el
grupo de mujeres cui-
dadoras que atienden
a sus hijos, hijas, pa-
dres, madres con dis-
tintos grados de dis-

varias orgamzac1ones
de la vida civil y pta-
blica, por ejemplo
para la mesa de la in-
clusion, estamos en el
Cesfam de Cajales con
el Codelo, estamos
trabajando con dis-

mente estan apare—
ciendo politicas pua-
blicas paraella, lo que
me alegra mucho. Yo
quiero agradecer a la
diputada y diputado
de este distrito 6,
también a la Seremi

le amerite tener inde-
pendencia econdémica
la mujer, y ademas
hay que reconocer el
aporte que ellas hacen
a la sociedad, fijese
que le evitan al Esta-
do... ellas son enfer-

capacidad o postra- tintas areas y redes Regional del Ministe- meras, psic6logas,
das. que benefician a las rio de Desarrollo So- son las que capacitan
Lamujer se desta- mujeres. En realidad cialyala Universidad a sus hijos, llevan

¢6 como lider territo-
rial de la asociacion
‘Yo Cuido’ en San Fe-
lipe, una agrupaciéon
que esta a través de
todo Chile, «y des-
pués por motivos ad-
ministrativos nos re-
tiramos para traba-
jar con el municipio
local, y desde enton-
ces vamos a cumplir
dos afios con perso-
nalidad juridica y
realizando distintas
actividades para las
mujeres».

- Cuéntenos sobre
todas las actividades
que estan haciendo.

- Yo me preocupo
que ellas tengan los
beneficios a través del

los beneficios econd-
micos no son muchos
ni sociales, pero esta-
mos generando redes,
porque usted sabe
que le agradecemos,
esto comenzd con la
Michelle Bachelet
como presidenta,
ahora con Gabriel Bo-
ric, y se esté instalan-
do el Sistema Nacio-
nal de Cuidados. Y la
verdad que ya hay al-
gunos avances, vemos
que esto va caminan-
do, que no fue sola-
mente promesa. Por
ejemplo me alegré
tanto ver esta semana
que en el Registro Ci-
vil, para las mujeres
cuidadoras que se

y tantas redes que es-
tan conscientes de
que este es un temazo
en nuestro pais, y que
amerita de que se
aprueben leyes y a lo
mejor con el tiempo
ya que estas mujeres
no se pueden capaci-
tar, no pueden tener
vida propia, pudiera
tener, no sé, una pen-
sion de gracia, algin
bono que realmente
les permita también
una independencia
econdmica.

- Eso mismo,
porque hoy en dia
habia un registro
nacional de cuida-
doras para poder
acceder a alguna

para all4, para acé,
porque aqui no hay
hogares, eso es lo
otro, que este sistema
contempla casas don-
de las mujeres van a
poderiren el dia a ali-
mentar a sus hijos, y
también el gobierno
instalé un sistema
que se llama Chile
Cuida y qué significa,
yo tengo casos de cui-
dadoras mias. Hay
cuidadoras a través
del municipio que
han sido capacitadas,
van dos veces a la se-
mana a la casa de la
cuidadora por un par
de horas, le atienden
al hijo, le ayudan en
otras cosas y la mujer

Maria Angélica Gonzalez Silva, encabeza agru-
pacion de mujeres cuidadoras en San Felipe.

personas y vamos
como en 28 porque
algunas se han ido, no
sé, la agrupacién no
respondia a sus inte-
reses. Son 28 cuida-
doras que cuidan a
sus hijas, hijos y mul-
tiples discapacitados.
Fijese que tengo mu-
jeres de 40 afios de su
vida han cuidado a
ese hijo de 30, y que
es multidiscapacita-

- La reflexi6on es
que yo solicito de que
la gente que dicta las
leyes se involucren en
este tema que es un
temazo en Chile, que
tiene que ver mayori-
tariamente con muje-
res, pero también hay
que reconocer que
hay hombres que cui-
dan.

Al finalizar Maria
Angélica Gonzalez

municipio, que son a han acreditado como pension, un bono, puede salir a hacer do. Yo he conocidoin Silva quiso contarnos
veces vales de cilin- tal a través del muni- éen qué esta? trdmites en esamafa- situ esto y cuando lo que hasta el afio pa-
dros de gas, algunos cipio o la pAgina web, -Esorealmentees na, hacer cosas perso- conoci, yo a pesar de sado entregaban

de mercaderias, tam-
bién algunas atencio-
nes de psicodlogo por
medio dela oficina de
la discapacidad, antes
era a través de la Ofi-
cina de la Mujer.
También tenemos
convenio con la Uni-
versidad de Valparai-
S0, que se ha portado
un siete con las muje-
res cuidadoras, les
han entregado herra-
mientas para que se
puedan cuidar, para
que cuiden su salud
fisica, mental. Tam-
bién pertenecemos a

ellas ya tienen una
credencial. Esa cre-
dencial, pongo el
caso, usted va y llama
por teléfono y le van
a hacer su tramite de
sacar carné a la casa.
Porque la mujer cui-
dadora, uno tiene que
entender que este es
un rol que nos asigna-
ron mayoritariamen-
te a las mujeres, pero
si usted lo analiza, lo
que hacen esas muje-
res, es un trabajo. Es
un trabajo que no es
remunerado, no reco-
nocido, afortunada-

una propuesta, pero
todavia no esta con-
cretizada. Mire, yo
creo que con el tiem-
po, cuando los parla-
mentarios, sean de
derecha, izquierda o
de centro, reconozcan
este trabajo, sepan
qué significa para una
mujer que cuida su
ser amado y que no es
persona porque la
verdad es que de ser-
lo individual reconoz-
can que es un traba-
jo. Yo creo que van a
ir por una pension de
gracia o un bono que

nales, o puede des-
cansar, asi es que es
fabuloso lo que le digo
yo.

- Datos duros,
écuantas cuidado-
ras hay en San Fe-
lipe?

- Ufff todavia yo
creo que no hay un
catastro final.

- Pero mas o
menos, ¢estamos
hablando sobre
100 quizas?

- Nooo, mucho
mas que eso en San
Felipe. La agrupacion
mia empezd con 33

la edad que tengo...
tengo varios proble-
mas de salud, no me
he querido salir de
esta area porque sien-
to que estas mujeres
necesitan el apoyo,
que no lo tienen toda-
via a cabalidad. Sé
que la municipalidad
através de la alcalde-
sa aca ya solicit6 que
seinstale el programa
Chile Cuida y eso es
una gran novedad
para las muchachas.

- Reflexién final
de todo esto por
favor.
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Ta ST as
-t con! mados de

ollas comunes; «aho-
ra que estoy con un
carrito movilizando-
me, no he podido
porque no puedo
manejar, pero re-
parto ollas comunes,
pero también cola-
boro de alguna ma-
nera con la olla co-
mun de don Guiller-
mo Lillo, a quien le
mando un tremendo
saludo y felicitarlo
por esa tremenda la-
bor social que él hace
y desinteresadamen-
te. Ylo otro, hay gen-
te de calle, he conse-
guido no sé que le ha-
gan un ‘ruquito’ mas
decente, darles comi-
da, mire quien me
pide ayuda, orienta-
ciones, me llaman
por teléfono para
que las apafie, yo
hago esas cosas ast
es que contenta de
hacerlas», concluye.
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