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Fomentan talleres de actividad fisica
incorporando juegos mapuches

aaraucania. Actividad liderada por profesores de Educacion Fisica cuenta con
un diserio atractivo que garantiza la participacion de estudiantes.

Juan Pedro Pefia
cronico@australtemuco.dl

n el marco del fondo
E cancursable parala im-
plementacion de “Talle-
resde actividad fisica, deporti-
vos y recreativos en estableci-
mientos educacionales”, recin-
tos de 22 comunas de la Region
de La Araucania han participa-
do de esta iniciativa liderada
porelMinisterio de Educacién
(Mineduc), que tiene como ob-
jetivo el de mejorar la salud
mental, fisica y social delos es-
tudiantes.

Cada taller, liderado por pro-
fesores de Educacion Fisica es-
pecialmente  capacitados,
cuentacon un disenoatractivo
que garantiza la participacion
de estudiantes con distintos ni-
veles de condician fisica.

BENEFICIADOS

“En términos de salud mental
y [isica, esto promueve tantoel
bienestar individual, como el
colectivo”, indicd Maria Teresa
Ramirez, coordinadora nacio-
nal de Convivencia para la Ciu-
dadania del Ministerio de Edu-
cacion.

En La Araucania, lostalleres
financiados por el Mineduc,
fueron ejecutados por el De-
partamento de Pedagogia en
Educacion Fisica de la Univer-
sidad Auténomade Chile, con-
tando con la colaboracion de
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LOS TALLERES FINANCIADOS POR EL MINEDUC FUERON EJECUTADOS POR EL DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA EN EDUCACION FISICA DE LA LINIVERSIDAD

AUTONOMA DE CHILE.

22

COMUNAS de |a Region de
La Araucania han participado
de estainiciativa liderada por
el Ministerio de Educacion.

los coordinadores comunales
extraescolares de los Departa-
mentos de Educacion Munici-

pal (DAEM). Alli, se inscribie-
ron49 establecimientos perte-
necientes a: Curacautin, Lon-
quimay, Los Sauces, Purén,
Traiguén, Victoria, Cunco, Gal-
varino, Lautaro, Viletn, Cura-
rrehue, Freire, Gorbea, Padre
Las Casas, Pitrufquén, Puctn,
Villarrica, Carahue, Nueva Im-
perial, Saavedra, Teodoro
Schmidt y Toltén.

DEPORTES Y CULTURA

Desde la Coordinacion Regio-
nal de Actividad Fisica Extraes-
colarde la Secreduc Araucania
se destaco que las disciplinas
departivas realizadas, desdesu
implementacion en agosto pa-
sado, consideraron: atletismo,
danza, senderismo, ajedrez,
artes marciales, entre otras;
siendo destacable que varios

establecimientos se sumaran a
la incorporacion de talleres de-
portivas interculturales en las
escuelas, porlo cual 16 estable-
cimientos realizaron talleres
de palikantiin (juego de palin
parecido al hockey) y linao
(juego de balon similar al
rugby) , los que fueron muy
bien recibidos por la comuni-
dad escolar. ¢}
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