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Asimismo, Isidora Parra- aldiasiguiente alguien la ha lim-

guez, secretaria de la ONG, ex- piado o se ha removido debido
preso que ha existido un cambio a una marejada fuerte, despla-
contundente. “Este es mi cuar- zandola haciaotro lugar.

to afio en la ONG y desde que
empecé hasta ahora, ha existido
un cambio gigante. Cuando en-
tré, ya estaba un poco més es-
tructurado, pero seguia siendo
una especie de voluntariado
bastante rudimentario. Con el
tiempo, empezamos a trabajar
mucho; cada vez se sumaban
mas voluntarios y colabordba-
IMOS Con varias organizaciones”.

Actualmente, Lafken Lif ha
recibido el apoyo de la munici-
palidad y reconocimientos, co-
mo “Valdivia Destaca 2025” en
la categoria de Ciudad Sustenta-
ble. “Cuando comenzamos, na-
die imagino que nuestra labor
tendria tanta repercusion. Hoy
se nos reconoce y laorganiza-
cion se consolida como algo se-
rio. Si bien el foco inicial fueron
las limpiezas de playas, no esla
tnica labor que realizamos, es
solo una parte del todo”, expli-
€0 Parraguez.

Unode los hitos mas impor-
tante dentro de la ONG fue la
convocatoria para retirar una to-
nelada de basura del rio Calle-
Calle, hecho que convoco a
ofras organizaciones y agrupa-
ciones locales. “Antes éramos
muy pocos y parecia que a nadie
le importaba. Sin embargo, con
perseverancia y tiempo, hemos
logrado construir una comuni-
dad verdaderamente activa y ge-
nerar un impacto significativo
en lacantidad de basura quere-
cogemos. Para mi, el hito que
marcoéunantes yun después en
nuestro trabajo fue cuando lo-
gramos convocar a 100 perso-
nas para retirar una toneladade
basura del rio Calle-Calle, alaal-
tura del terminal de buses. En
esa ocasion contamos con el
apoyo de Cecrea, Espacio Flu-
vial, Kayak Consciente e incluso
buzos se sumergieron para lim-
piar bajo el agua. También par-
ticiparon Forjadores Ambienta-
les y todas estas organizaciones
lograronla extraccion de esa to-
nelada de basura del rio”, sefia-
16 Mauricio Ergas.

Consultadossobre el tipode
residuos conlos que se encuen-
tran, explicaron que son varia-
dos, dependiendo del sector,
aunque dos elementos desta-
can: botellas y ropa. Asi lo afir-
mala tesorera de Lafken Lif, Va-
lentina Rivas: “Lo que mésen-
contramos son siempre botellas
de vidrio relacionadas con el al-
coholy lo que hay también es
ropa. Mucha ropa, especialmen-
te en los rios, que estan en pési-
mas condiciones. Lamayoria de
las veces van nifios pequenosa
nuestras jornadas de limpieza,
igual creo que para ellos es sor-
prendente o raro ver tantas bo-

EL TIPO DE RESIDUQS QUE ENCUENTRAN LOS INTEGRANTES DE LA ONG Y SUS COLABORADORES SON MAYORITARIAMENTE ROPA Y BOTELLAS.

Planes y nuevas areas de trabajo:

a directiva de Lafken Lif
I explicd que a futuro, de-
nabarcar nuevas dreas
de trabajo especificamente en
loque podria ser lacreacién de
unasuerte de escuela de lide-
razgo en educacion ambiental
enfocada en playas y cuerpos
deagua, pero también destaca-
ron el desear enfocarse en el
trabajoen torno alacontamina-
cion liquida.
“Queremos también incidir
un poco en la caracterizacion y
monitoreo de los cuerpos de
agua, justamente en relacion
con el tema de la contamina-
cign. Es muy facil hacerlo, ya
que se pueden medir los nu-
trientes. Entonces. queremos
obtener una calificacion de las
cuencas y microcuencas, tanto
deaquicomo delaregion. Esta-

mos formulando ese proyecto,
que es mucho mas cientificoy,
obviamente, vinculado al tema
delacontaminacion.Eneste ca-
s0,setrataria de contaminacién
liquida, ya que todo nuestrotra-
bajo previo ha estado siempre
enfocado en la contaminacion
solida. Aunque las colillas y
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LA DIFUSION OCUPA UN LUGAR IMPORTANTE EN EL TRABAJO DE LA ONG.

Liderazgo y contaminacion liquida

otros residuos terminan en el
agua, hastaahora no hemoste-
nido una forma de cuantificar-
lo. Sin embargo, sabemos que
es posible, por lo que ahora
queremos comenzar a trabajar
enesalinea,” sefiald Sofia Ba-
hamonde, presidenta de
Lafken Lif.

tellas, porque ellos no consu-
men. Entonees, por un lado, es
muy bueno que participen por-
que son como el ejemplo para
sus padres o para las futuras ge-
neraciones, que sepan que estd
lleno de botellas y, por ende,
que nodebemos consumirni ti-
rar estos residuos cerca del rio,
de las playas o de otros espa-
cios”.
De igual forma, Rivasreveld
un tercer elemento presente: las
colillas de cigarro y como este
problemalo estan abordandoa
través de un trabajo conjunto
con laFundacion IMEKO, la Ley
N’ 21413, “Chao Colillas™ y el Mi-
nisterio de Salud.

ENEMIGO DELOS OCEANOS

El problema con las colillas va
mis alla de que sean desecha-
das por las personas en playasy
rios, sino que tiene relacion con

el material con el que estan ma-
nufacturadas: “acetato de celu-
losa”, un tipo de plastico, deri-
vado de la celulosa. “Se trata de
un pseudo-plastico que puede
durar bastantes afios. Muchas
de las colillas se van al agua, so-
bre todo aqui en la region, que
tiene muchos cursos de agua y
los contaminantes se van filtran-
do. Como las colillas no se des-
componen tan rapido, pueden
seguir liberando contaminantes
durante mucho tiempo”, advir-
tié Bahamonde.

Desde Lafken Lif trabajan
en conjunto con una empresa
llamada IMEKO, ubicada en Val-
paraiso, para poder reciclar las
colillas, recuperando el plastico
del filtro de estas, completa-
mente libre de componentes t6-
xicos, convirtiéndolo en una
materia primanueva y sustenta-
ble.

“Actualmente, tenemos un
convenio de colaboracion con
IMEKOQ, solo tenemos que en-
viarles las colillas por encomien-
da, ellos las reciben y luego nos
envian un reporte con el niime-
ro de las colillas que hemos en-
viado. Recientemente hemos
hecho un envio de mas de
9.000 colillas y nos proporcio-
nan un informe sobre cuanta
aguanose ha contaminadoy c6-
mose ha reducido la huella de
carbono, entre otras cosas. Este
esun trabajo que vamos a seguir
haciendo constantemente, ya
tenemos colilleros y también
lanzamos una campafia, aun-
queno tanoficialmente, mis de
boca en boca, para recibir coli-
llas y luego enviarlas directa-
mente a Valparaiso”, subrayd
Bahamondes.

Desde el municipio de Valdi-
via, a través del Departamento

de Medio Ambiente destacaron
laimportante labor que realiza
Lafken Lif. Asi lo manifesto Ca-
rolina Jara, jefa de dicha unidad:
“Hemosapoyadoaestaagrupa-
ciéneonrecurso humanoy difir
sion en jornadas de limpieza
que han organizado. Ademas se
adjudicaron un Fondo de Desa-
rrollo Medio Ambiental (Fode-
ma), entregado por el munici-
pio, conun monto aproximado
de 2600.000, cuyoobjetivo fue
difundir la Ley Chao Colillas,
sensibilizar y educara las comu-
nidades, principalmente coste-
ras, en el dafioambiental produ-
cido por las colillas en el agua y
los ecosistemas marinos, hacer
campanas de limpieza y estu-
diar cientificamente la basura
enlas playas. Agradecemos mu-
cho su conviccion y aporte al
cuidado del medio ambiente y
su participacion en el Comité
Regional de Educacién Ambien-
tal (CREA) de Los Rios™.

DINAMICAS DE ACUMULACION
Uno de los aspectos que esta
abordando en la actualidad
Lafken Lif; tiene que ver con
evaluar las dinamicas de acumu-
lacin de basura en los rios y pla-
yas. No solo seenfocan enlaim-
pieza, sino también en recopi-
lar informacion sobre lostipos y
cantidades de basuraque seen-
cuentran hoy en estos cursos
fluviales y mares.

Asilo explico Mauricio Er-
gas: “Desde el inicio, hemos es-
tado recopilando informacién
sobre cuanto plastico se ha saca-
do, cuantas latas, botellas y kilos
de basura, hemos recogido. Es-
ta medida es temporal, pero
permite evaluar las dinamicas
de acumulacién de basura en
losriosy playas, lo que es suma-
menteimportante. Saber como
secomporta la basura es crucial,
porque finalmente esta es un
elemento mévil en el ecosiste-
ma. A veces uno puedeir un dia
y encontrar muchisima basura y

Por supuesto, estos datos
son ttiles. En el mundo cientifi-
co se realizan modelamientos
para poder seguir la direccién
de la basura. Y, en especifico, a
lo que hemos podido llegar con
cosas concretas es a través de
nuestra colaboracion con Cien-
tificos de la Basura, programa de
ciencia participativa que busca
responder preguntas cientificas
sobre la basura: cudnta hay, de
qué secompone, cudles sonsus
posibles fuentes y quién laarro-
ja. A ravés de muestreos nacio-
nales de basuraenriosy playas,
cada4anos desde 2008, hemos
podido establecer la mayor ba-
se de informacién sobre la basu-
ra en el medio ambiente, al me-
nos a nivel latinoamericano”.

FORMACION
Lafken Lif también lleva a cabo
actividades de educacion am-
biental, un aspecto fundamen-
tal para concientizar a la comu-
nidad en laimportancia de no
contaminar el medio ambiente
y reducir la produccién de basu-
ra en los hogares. “Tenemos
muchas actividades pequenas,
que estdn integradas en iniciati-
vas de otras organizaciones.
Aun asi, hacemos muchas cosas,
sobre todo en el ambito de la
educacion, abordando temas
ambientales en colegios, conor-
ganizaciones locales e institucio-
nes publicas. Ahora, ademas,
hemos querido expandirnos.
Muchos de nosotros ya egresa-
mos de Biologia Marina, por lo
que buscamos vincular nuestro
trabajo con la ciencia, en espe-
cial con las ciencias acuaticas.
Este es un enfoque que comen-
zamos a desarrollar el afo pasa-
do conactividades mas especifi-
cas, como lasmuestras de basu-
rade playa, en colaboracién con
Cientificos de la Basura, progra-
ma de ciencia participativa dela
Universidad Cat6lica del Norte™,
indicoSofia Bahamondes.
Consultados sobre como ha
evolucionado la participacion
de la comunidad, desde laONG
expresaron estar muy satisfe-
chos con elinterés de la pobla-
ciony las ganas de participar en
ladiversasiniciativas que convo-
can: “La cantidad de personas
que asiste a las limpiezas ha cre-
cido bastante. Antes, por ¢jem-
plo, nos tomaba cinco horas
completar el trabajo, pero aho-
ra, en solo tres horas, ya tene-
mos casi todo listo. Ademnas, he-
mos podido fortalecer nuestra
conexion con otras organizacio-
nes, tenemos mas visibilidad v
mas seguidores en nuestras re-
des sociales”, sefial6 Isidora Pa-
ITaguez.
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