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Princi pales enfermedades crénicas en mayores de 65

El Instituto de Nutricidn y Tecnologia
de los Alimentos de la Universidad de
Chile realizd la primera encuesta a
nivel nacional para medir la situacion mememmﬁmﬁmgm&wrﬁgﬂﬁ
nutricional y calidad de vida de las

personas mayores. Al consultar por _
las principales enfermedades cronicas *Hipertension

y factores de riesgo en los mayores de  Diabetes Mellitus tipo 2 as,;a

65 aﬁQS,SE Obtuweron reveladores Osteoar tritis 458

resultados y diferencias significativas g, ucisn 2,1

por macrozonas en diabetes tipo 2 y

enfermedades respiratorias, siendo la  ©'" e crdovsaar 198

zona sur la que presentd mayores ENEmBC il | TaA
prevalencias. Tabaquismo 16,1
Alcoholismo 8,5
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