& LITORALPRESS

Fecha: 09-07-2024 pag.: 2 Tiraje: 5.800

Medio: EI Mercurio de Antofagasta Cm2: 380,1 Lectoria: 17.400

Supl. : El Mercurio de Antofagasta Favorabilidad:  [[JNo Definida
Tipo:  Noticia general

Titulo: Funcionarios mantienen paro en Urgencias y se contabilizan 24 agresiones durante el 2024

Funcionarios mantienen paro en Urgencias y
se contabilizan 24 agresiones durante el 2024

SALUD. Grave ataque de paciente psiquidtrico a funcionarios encendio las alarmas de gremios quienes afirmaron que la
demanda por salud mental excede la capacidad técnicay profesional del principal servicio de urgencias de Ia region.

José Fco, Montecino Lemus
cromica@mercurioaniofagasta.cl

gresiones cada vez mas
Areitcradas y violentas.

Esto manifestaron ayer
los gremios de la salud del Hos-
pital Regional, luego del grave
ataque sufrido por nueve fun-
cionarios a causa de un pacien-
te psiquidtrico que se negaba a
ser dado de alta. Segin datos
del Ministerio de Salud, en lo
que va de 2024 se contabilizan
24 agresiones en la seccién de
urgencias, duplicando las del
2023, donde se registraron 10
episodios.

Este caso y el ndmero de
ataques solo reflejan la alta ten-
sién que sufre actualmente ur-
genciasa causa de pacientes psi-
quidtricos. Al cierre de esta edi-
cidn, los funcicnarios de emer-
gencias se mantenian moviliza-
dos, solo recibiendo pacientes
categorizados como graves,
riesgo vital y derivaciones de
otras regiones. Hoy se espera
que sigan las conversaciones
con ladireccion del Hospital Re-
gional para revisar el petitorio,

En detalle, los gremios soli-
citan incrementar la dotacion
de recurso humano e inyec-
cion de presupuesto para en-
frentar la alta demanda de la
emergencia de salud mental.

“Nosotros queremos que la

el

551 atenciones

de urgencia por salud men-
tal se registran en el Hospi-
tal Regional en lo que va de
2024.

comunidad entienda que esta
movilizacién no es porque es-
tamos solicitando plata o mejo-
res grados, es porque quere-
mos que los pacientes de salud
mental tengan una atencion
como corresponde”, manifes-
6 Marta Ponee, presidenta de
la Fentess, que agrupaa funcio-
narios técnicos y TENS del
HRA. Ladirigente afirmé que la
wrgenciase encuentra “colapsa-
da” con los pacientes de salud
mental,y que “ya teniamos dos
pacientes de larga estadia de ca-
si cuatro mesesaquien laurgen-
cia, porque no habia posibilidad
desubirlosalos pisos. Tenemos
pacientes judicializados, que
también ocupan las camillas, en
esperade peritaje”.

“Todo paciente con patolo-
gia de salud mental aguda siem-
pre se ha atendido en la urgen-
cia. Se ingresa, se estabilizay de-
be ser derivado a algin area del
hospital. Esoes laatencion de ur-
gencia que se le da al paciente
con salud mental, que no eslo
que estd sucediendo hoy en dia.
Hoy los pacientes quedan hospi-

talizados aqui en la urgencia”,
asegurd la dirigente gremial,
Agregd que actualmente hay 12
box ocupados, de 16 disponibles.

EN AUMENTO

Krasna Jiménez Cisterna, de la
Asociacion de Enfermeras y En-
fermeros (Asen), catalogd que
el problema de la salud mental
“esunasegunda pandemia, que
se advirtié a nivel nacional que
ibaaocurrir después del Cavid”.
“Los recursos no estin siendo
ajustadosalareal necesidad que
tenemos de salud mental”, dijo,
y aftadio que “estamos con un
promedio de entre 15 a 20 pa-
cientes diarios acostados en ur-
gencias sin cama”, arrastrando-
se hace tres afios.

y

LOS GREMIOS EXPUSIERON SLIS DIAGNSHCUS Y DEMAN

Segiin datos del DEIS, en
2023 se registraron 1.150 aten-
ciones de urgencia por salud
mental solo en el Hospital Re-
gional, mientras que en este
ano ya van 551.

“Hemos ido viendo hace
un par de afios el aumento ex-
plosivo de los casos de salud
mental, y que de una u otra for-
ma ha ido afectando directa-
mente al servicio de urgencia,
que es la puerta de entrada en
muchos de estos casos. Y ac-
tualmente ya no es solo la
puerta de entrada, tambicn es
la puerta de salida, porque
quedan hospitalizados en ese
sector”, comenta a este Diario
el doctor Michel Marin, presi-
dente regional del Colegio Mé-
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DAS DURANTE UN PUNTO liE PRENSA.

dico, y subraya que la unidad
de emergencias noesta disefia-
da para largas estadias.

El representante regional
del gremio médico asegura que
el Colegio Médico asistié el afio
pasado a una mesa de trabajo
con las autoridades para pre-
sentarles el problemay buscar
una solucién, que engloba en
que se requiere un espacio fisi-
coy més profesionales.

El doctor Marin apuntaque
la disponibilidad de profesio-
nales esla piedra de tope. “No
es que uno los tenga de un dia
paraatro. No sale un psiquiatra
de lanoche a la mafiana, y eso
hay que hacer un plan y una
proyeccion a largo plazo, que
se junten todas las autoridades,

y se ponga sobre la mesa este
tema para solucionarlo debida-
mente”, precisa, ejemplificin-
dolo con la prevencion vista
durante la pandemia del Co-
vid. “Hay que hacer algo frente
a esto, porque probablemente
vaaseguir aumentando™,

DE HACE UN MES
El doctor Antonio Zapata, di-
rector del Hospital de Antofa-
gasta, asevero que las agresio-
nes a los funcionarios vienen
“desde hace bastante tiempo”,
y que por esto “llevamos reu-
niones desde hace un mes,
ademas de reuniones con los
gremios, para tratar de mejo-
rar la seguridad principalmen-
te en la zona de urgencia. En
base a esto, nos hemos reunido
con Carabineros y con lasocie-
dad concesionaria (Siglo XX1),
queeslaque nos brinda todo el
tema de seguridad, para tratar
de aumentar la presencia de
guardias en este sector de tan-
to riesgo de incidentes™.
Respecto al petitorio de los
gremios, el director sentencid
que estan trabajando junto al
Serviciode Salud de Antofagas-
L (SSA) y que esperan que huy
puedan “entregar las posibles
soluciones que vemos noso-
tros, como directivos del hospi-
tal, de poder mejorar la seguri-
dad en la urgencia™. [
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