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Aumentan atenciones de urgencia por
la accion del fuego y el calor en Malleco

wcenpios. B las tiltimas 24 horas son cerca de 40 las personas que han sido atendidas,
principalmente por quemaduras, inhalacion de humoy descompensaciones tanto de
brigadistas como también de habitantes de los sectores mas afectados.

Carolina Torres Moraga

carodina.torres@australtemuco.cl

n alza han experimenta-
u dolas atenciones de ur-
gencia en las tltimas ho-
ras producto de la accion del
fuego y el calor en la zona de
Mallece, lo que mantiene en
alertaa lasautoridades y a los
equipos de salud quienes han
redoblado esfuerzos para hacer
frente ala contingencia.
Deacuerdo a lo informado
por el seremi de Salud de La
Araucania, Andrés Cuyul Soto,
solo en las altimas 24 horas hay
reportes de 39 personas afecta-
das producto de los incendios
forestales, entre los que se en-
cuentran brigadistas y habitan-
tesde los sectores mas afecta-
dos, quienes han debido ser
atendidos de urgencia produc-
to de quemaduras, inhalacion
de humo y descompensacio-
nes. “Un 50% de las personas
que acuden a los servicios de ur-
gencias lo hacen porque han si-
doafectadas tanto por el humo
o por quemaduras en distintos
grados por el combate comuni-
tario de las llamas”, expreso la
autoridad sanitaria, quien refor-
zd elllamado anoefectuar com-
bate comunitario de incendios,
enespecial por parte de adultos
mayores que buscan resguardar
sus bienes. “Nuestro llamadoa

50%

de las personas gue
acuden a urgencias es-
tan siendo afectadas por hu-
mo o quemaduras en distin-
tos grados.

las personas que estan siendo
alectadas por incendios [oresta-
les es a que no realicen el com-
bate individual y comunitario
del fuego, confiando asi en las
entidades técnicas”, indico Cu-
yul, quien informé de atencio-
nes de urgenciaa brigadistas fo-
restales en el Hospital de Galva-
rino, ademds de Purén y Angol.

Asimismo, el titular regio-
nal del ramo hizounllamado a
extremar las medidas preventi-
vas ante el calor extremo v la
ocurrencia de incendios. “La
poblacicn debe evitar exponer-
se al humo por incendio fores-
tal manteniéndose en casa y
con puertas y ventanas cerra-
das para que no ingrese humo
alas viviendas”, subrayd el se-
remi.

RECOMENDACIONES

Las personas mayores, lactan-
tes, embarazadas y quienes pa-
decen enfermedades respirato-
rias o cardiovasculares son las
mas vulnerables debido a la to-
xicidad del humo que generan
los incendios forestales.

LAS PERSONAS MAYORES, ENFERMOS CRONICOS, LACTANTES ¥ EMBARAZADAS SON LOS GRUPOS MAS VULNERA-

AGENCIA UND

BLES ALOS EFECTOS DE LOS INCENDIOS FORESTALES ¥ QUE ESTAN ELEVANDO LAS ATENCIONES DE LIRGENCIA,

Segiin explica Beatriz Artea-
ga, directora de la Escuela de
Enfermeria y de Técnico de Ni-
vel Superior en Enfermeria de
Universidad de Las Américas,
“las particulas en suspension y
gases comoel monoxido de car-
bone pueden desencadenar
problemas respiratorios graves
e incluso intoxicaciones letales.
Por es0, la prevencion debe co-
menzar en casa y extenderse al

dmbito comunitaric”, sefiala.

A juicio de la experta, las
principales recomendaciones
apuntan a alejarse de sitios mds
afectados porel humo y “jamas
volver al lugar donde ocurrio el
incendio, ya que esto puede
provocar asfixia y levar a la
muerte. Si se sale de casa, utili-
zar mascarillas o pafios hiime-
dos para cubrir nariz y boca, y
proteger los ojos con gafas, no

fumar e hidratarse con al menos
2 litros de agua al dia, junto con
mantener una alimentacion
equilibrada y evitaresfuerzos fi-
sicos”, dice, agregando que “la
preparacion y respuesta frente
aincendios no es solo responsa-
bilidad de las autoridades, ya
que cuidar nuestra salud es una
tarea que empieza en casa y se
debe multiplicar hacia la comu-
nidad”. 3
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