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Cuidados paliativos

En 2014, la Asamblea Mundial de la
Salud de la OMS reconocié que la de-
mandade cuidados paliativos seguiriaen
aumentoen losanosvenideros, debidoal
crecimientode lasenfermedades notrans-
misiblesyal envejecimiento poblacional
Por ello, instd a los estados miembros a
integrar los cuidados paliativos dentro
de sus politicas de salud.

Los cuidados paliativos son un enfoque
que mejoralacalidad devidade pacientes
ysus familias que enfrentan enfermeda-
des graves. Se centran en aliviarel dolot
y otros sintomas, asi como en brindatr
apoyo emocional y espiritual.

En Chile se promulgé en marzo del
2022, la Ley de Cuidados Paliativos Uni-
versales, |a cual consagra los Cuidados
Paliativosy los derechos de |as personas
que padecen enfermedades terminales
o graves, ampliando, de esta manera, la
cobertura paliativa, no solo a personas
concanceravanzado, sinoquea personas
con otras patologias avanzadas.

Cabe indicar que existen organiza-
ciones de voluntariado en cuidados
paliativos, que se acercan a centros de
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atencién paraacompanaralas personas
y familias que pasan por esta situacion
y necesitan asistencia para superar el
doloroso proceso de una enfermedad
grave o terminal.
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