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Titulo: Suman prevencion de hidatidosis mediante gestores comunitarios

Suman prevencion de hidatidosis
mediante gestores comunitarios

SALUD. Segtin Ministerio de Salud, Nuble es una region con alta ruralidad y,
con ello, se registra una alta tasa de trasmision de esta patologia.

ahidatidosis esunaenfer-

medad parasitaria trans-

mitida de los animales a
las personasy un desafio de sa-
lud priblica en zonas rurales de
Chile. Esta enfermedad es pro-
vocada por un pardsito presen-
te en los intestinos de perros
que ingieren 6rganos infecta-
dos, generalmente de ovejas.
Enese contexto, profesionales
de la Seremi de Salud entrega-
ron recomendaciones paraevi-
tar la transmision de la enfer-
medad que técnicamente es
conocida como equinococosis

quistica.

En Nuble, la Unidad de Zo-
onosisy Control de Vectores de
Interés Sanitario de la Seremi
deSalud, ha puesto en marcha
el programa “Escuela de Gesto-
res Comunitarios para Equino-
cocosis Quistica/Hidatidosis”,
desarrollado en El Carmen,
una de las zonas de mayor ries-
go de contagio. Entre mayo y
julio de 2024, representantes
de esa ciudad participaron en
laescuela, recibiendo capacita-
cion y herramientas para lide-
rar la prevencion de la hidati-

dosis en sus sectores.
“Lahidatidosis es un desa-
fio prioritario para la salud pui-
blica en nuestras zonas rurales.
Conla Escuela de Gestores Co-
munitarios en EI Carmen, for-
talecemos el compromiso del
Gobierno con la prevenciony
control de esta enfermedad,
Asi, trabajamos directamente
con las comunidades para re-
ducirriesgos sanitarios y prote-
ger la salud de nuestra pobla-
¢i6én rural, en linea con los ob-
jetivos de la Estrategia Nacio-
nal de Salud 2021-2030 impul-

sados por el Ministerio”, expre-
s0la seremide Salud de Nuble,
Michelle de Arcas.

En las personas contagia-
das, los sintomas pueden tar-
dar afios en manifestarse y el
diagnosticosuele ocurrir cuan-
do los quistes han crecido sig-
nificativamente, haciendo ne-
cesario un tratamiento quir ar-
gico. Por este motivo, la Estra-
tegia Nacional de Salud 2021
2030 prioriza la prevencion y
control de esta enfermedad. Su
impacto es especialmente fuer-
te en areas con practicas de

CEDIDA

crianza y faena de traspatio,
exponiendo a comunidades
vulnerables, por lo que desde
la Seremi de Salud Nuble se ha
reforzado la campana de pre-
vencion presente durante todo
elafo.

Los sintomas dependen del

ACTIVIDAD SE DESARROLLO EN EL CARMEN,

tamafio y localizacién de los
quistes. Los malestares inclu-
yen dolor abdominal, dificulta-
des respiratorias y, en casos
graves, reacciones alérgicas,
por lo que ante cualguier sos-
pecha se recomienda consultar
un centro médico. 3
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