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TUBERCULOSIS SUPERA AL COVID Y VUELVE A SER LA ENFERMEDAD INFECCIOSA MAS MORTAL

AR S U UL L L ey

tes en el mundo, muy por endi-
ma de Jas 320.000 que la Organi-
zacién Mundial de la Salud
(OMS) estima que provocoel co-
ronavirus causante de la pande-
mia de principios de década.

Lacifrasupone, no obstante,
un ligero descenso con respecto
a lamortalidad global por tuber-
culosis registrada en 2022, cuan-
do provoct cerca de 1,3 millones
de muertes, indicdla OMS al pre-
sentar su informe anual sobre la
incidencia de esta enfermedad.

La organizacion con sede en
Ginebra atribuye esta bajadade la
mortalidad a la restauracion de
los sistemas de diagnéstico y tra-
tamiento contrala tuberculosis y
otras enfermedades, que se ha-
bian visto mermados durante la
fase agudade la pandemia.

El documento destaca por
otro lado un ligero aumento en
el nimero de personas que en-
fermaron de tuberculosis (tanto
diagnosticadas por primera vez
comoreinfectadas), pasando de
los 10,6 millones registrados en
2022 hasta los 10,8 millones en
2023.

ASIA Y AFRICA, A LA CABEZA
Porregiones, un 45 % de estosca-
sos se diagnosticaron en el sures-
te asidtico, un 24 % en Africa yun
17 % en Asia Oriental y Pacifico,
mientras que se registraron en
menor proporcion en Oriente
Medio y Magreb (8,6 %), América
(3.2%) y Europa (2,1 %).

De los 10,8 millones de ca-
sos, 6 millones se dieron en
hombres adultos, 3,6 millones
en mujeres y 1,3 millones en ni-
nos y adolescentes, de acuerdo
con elinforme de la OMS.

Cinco paises concentraron

SHUTTERSTOCK

TUBERCULOSIS: CINCO PAISES CONCENTRN MAS DE 509 DE CARGA MUNDIAL.

TUBERCULOSIS SUPERA AL COVID
Y VUELVE A SER LA ENFERMEDAD

INFECCIOSA MAS MORTAL
as ser superada durante  mas de la mitad de la carga
tres afios consecutivos por  mundial de tuberculosis: India
el covid-19, la tuberculosis (26 %), Indonesia (10 %), China
volvio aser laenfermedadinfec- (6,8 %), Filipinas (6,8 %) y Pakis-
ciosamas letal en 2023, causan-  tan (6,3 %), lo cual, advierte la
docercadel,2millonesdemuer-  OMS, demuestra que esta enfer-

medad sigue afectando “de ma-
nera desproporcionada” a zo-
nas en desarrollo.

“Que tantas personas sigan
muriendo y enfermando de tu-
berculosis es una vergiienza
cuando tenemos las herramien-
tas para prevenir, detectar y tra-
tar la enfermedad”, aseguré el
director de la OMS, Tedros
Adhanom Ghebreyesus, al pre-
sentar el informe.

En lo positivo, la OMS cele-
bré un aumento de los casos
diagnosticados el pasado afio,
hasta los 8,2 millones, superan-
doasialos 7,5 millones de 2022
y alcanzando la cifra mds alta
desde que la organizacion inicia-
rael seguimiento mundial de es-
ta enfermedad en 1995,

Segiin la OMS, este incre-
mento ha sido posible gracias a
los “considerables esfuerzos”
realizados a nivel nacional y
mundial pararecuperarse de las
perturbaciones en las redes de
detecciony prevencion durante
la crisis del covid, especialmen-
te en paises con mayor inciden-
cia de tuberculosis como India,
Indonesia y Filipinas.

LA MULTIRRESISTENTE

Pesea estos avances, el informe
alerta de que la tuberculosis mul-
tirresistente, aquella que no res-
pondealos principales tratamien-
tos contra laenfermedad como la
rifampicina, constituye todavia
“una crisis de salud piblica”,

Asi, de las400.000 personas
que la OMSestima que padecian
estatuberculosis masgrave hasta
¢l pasado afio, se calcula quesélo
el 44 % fueron diagnosticadas y
recibieron el correspondiente tra-
tamiento en 2023.¢%
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