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Titulo: Cepas de lainfluenza

Cepas de lainfluenza

@ E] invierno actual ha traido consigo
un panorama complejo en materia de
virus respiratorios, con la influenza

AHIN] acaparando la atencion como
la principal amenaza.

Lamirada se extiende mas alld de
nuestras fronteras, hacia el hemisferio
norte, donde la cepa AHSN2 (otro tipo
de influenza) ha generado gran revue-
lo. El caso reportado en México, ini-
cialmente sefialado como posible cau-
sa de muerte de un paciente, encen-
dio lasalarmas. Afortunadamente, las
autoridades mexicanas y la Organiza-
cion Mundial de la Salud (OMS) aclara-
ron que el deceso se debio a padeci-
mientos cronicos.

Este episodio nos invita a cuestio-
nar la posibilidad de una mayor circu-
lacion de la cepa AH5N2 (en caso de
llegar a Chile), lo que exige una buas-
quedaactiva de nuevos contagios y su
posible arigen para actuar con base en
evidencia.

La cepa AH5N2 detectada en Mé-
xico presenta diferencias genéticas
con la cepa AHSNI que afecto al gana-
do en Estados Unidos. En el pais del
narte, la preocupacion aumenta por
la infeccion de animales silvestres y
ganado, y por los primeros casos do-
cumentados en trabajadores del sec-
tor ganadero. Si bien este panorama
enciende las alarmas, es importante
mantener la calma.

Desde el brote inicial de AHSNL en
China en 1996, laOMS ha documenta-
do casos a nivel mundial cada ano,
con una decena de casos en lo que va
del 2024, Por el momento, la cepa
AHS5NI se considera una amenaza ba-

ja para los humanos, siempre y cuan-
donose presente transmision de per-
sona a persona. Hasta ahora, sélo se
ha detectado transmisién zoondtica
(de animal a humano) y entre los ani-
males.

No obstante, es crucial que las au-
toridades evaliien la preparacion ac-
tual para enfrentar nuevos brotes y
consideren la actualizacién de las va-
cunas para la proxima temporada, to-
mando en cuenta las nuevas cepas
que podrian llegar a estar en circula-
cion en los humanos.

En este sentido, lo que ocuima en el
proximo invierno del hemisferio nor-
te podria adelantarnos la situacion
que Chile podria vivir en el 2025y po-
der estar alertas si la cepa AHSNI pu-
diese convertirse en unanueva emer-
gencia sanitaria.
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