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® Me dirijo a usted con el fin de expre-
sar una alegre reflexion sobre el papel
que desempenamos en la Universidad
San Sebastian, desde el 6al 24 de ene-
ro, en el desarrollo de la primera Uni-
versidad para la Persona Mayor.

Las universidades no solo deben
ser vistas como centros de educacion
y capacitacion para grupos especifi-
cos de nuestra sociedad, sino también
como espacios inclusivos y de enri-
quecimiento para todos. La participa-
cion de cientos de personas mayores
en programas académicosimpartidos
por directores de carrera, académicos
y estudiantes de nuestra casa de estu-
dios nos ha dejado mas de una ense-
flanza y sobre todo un impacto pro-
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fundamente positivo.

Por un lado, las personas mayores
que ingresaron a la universidad expe-
rimentaron un renacer de su vitalidad
intelectual, emocional y social. La po-
sibilidad de aprender, de interactuar
con personas de distintas edades y de
participar en actividades académicas
y también de vida estudiantil no sélo
les proporciona nuevos conocimien-
tos, sino que también contribuye sig-
nificativamente a su bienestar perso-
nal, salud mental y autoestima.

Por otro lado, en nuestra institu-
¢ion hemos tenido la oportunidad de
vivir esta experiencia de primera ma-
no, enrigueciéndonos al abrir nues-
tras puertas a este grupo de personas.
La diversidad de vivencias, la perspec-
tiva madura vy la sabiduria adquirida
por nuestros colaboradores y estu-
diantes, reafirma el compromiso con
el hacer academia, y genera en ellos
una retribucion positiva. Estamos se-
guros de que cuatro semanas no fue-
ron suficientes y que nuestra sede hoy
se siente un poco vacia sin la presen-
cia de los cientos de sebastianos ma-
yores que pasaron por nuestras aulas.
Pero tenemos la certeza de gue des-
pués de vivir esta experiencia, hoy so-
mos una mejor universidad.

Victor Sdanchez Redlich, director de
Vinculacion con el Medio de la Uni-
versidad San Sebastian, sede De la
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