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¢Que tan seguras son estas vacunas?

Especialista de la UTalca sostiene que es vital la inoculacién de las personas para mantener la
inmunidad colectiva en la poblacién.

Entre los desafios mas im-
portantes que enfrenta la
salud publica a nivel mun-
dial estan los movimientos
antivacunas, los cuales,
con creencias negativas, y
de acuerdo con los especia-
listas, presentan objeciones
sin sustento cientifico, las
que han generado descon-
fianza en las personas res-
pecto de los programas de
inmunizacion.

Este tipo de situaciones ha
producido consecuencias
importantes, como es el re-
ciente brote de sarampién
ocurrido en Texas, Estados
Unidos, donde hoy existen
mas de 150 contagiados
con esta enfermedad y la
muerte de un nifo, debido
a que no existe inmunidad
de rebafio en dicha pobla-
cion.

Segin la Organizacién
Mundial de la Salud
(OMS), uno de cada cinco
nifios en el mundo no ha
recibido las inmunizacio-
nes vitales periodicas. Se-
gﬁn esta fuente, se estima
que alrededor de 1,5 millo-
nes de nifios mueran cada
ano por enfermedades que

podrian prevenirse con es-
tas vacunas.

De acuerdo con los cien-
tificos, las implicancias de
la decision de los citados
grupos no solo generan un
dano a la salud personal,
sino que también ponen
en riesgo a toda la comuni-
dad. Asi lo explicé Daniel
Jiménez Acufia, epidemio-
logo de la Universidad de
Talca, quien aclaré que las
campanas de vacunaci6n
permiten que, por un lado,
las personas no se enfer-
men de forma tan severa
¥, por otro, se disminuya la
cantidad de contagios me-
diante la inmunizacién de
rebafio o colectiva.
“Lamentablemente  con
estos grupos que instalan
discursos antivacunas se
estd poniendo en riesgo a
la poblacién, porque con
su postura impiden frenar
la cadena de transmision y
mds personas se infectan,
lo que termina generando
una mayor circulacién de
virus y saturando la red de
salud”, planteo.

;Son seguras las vacunas?

Jiménez Acufia explico
que, en el caso de Chile, el
Instituto de Salud Publi-
ca (ISP) -dependiente del
Ministerio de Salud-, es la
autoridad encargada del
control sanitario de pro-
ductos farmacéuticos y de
velar por el cumplimiento
de las disposiciones que se
tengan sobre los distintos
farmacos, entre ellos las
vacunas.

“Para dar el visto bueno
de las vacunas se tienen
que fijar algunos elemen-
tos esenciales. Para ellos se
forman comisiones de ex-
pertos y se estudia la infor-
macién nacional e inter-
nacional respecto a estos
medicamentos. Con esos
elementos se avala la cali-
dad y eficacia de la vacuna,
con el fin de asegurar que
no generen efectos secun-
darios ni tampoco la muer-
te de las personas’, preciso.
Por tal sentido, el epide-
midlogo valor6 la medida
del Ministerio de Salud de
adelantar la campana de
vacunacion 2025 para los
grupos de riesgo, reforzan-
do la proteccién de las per-

sonas antes de la llegada
del invierno.

“Esta iniciativa es muy po-
sitiva porque permite lo-
grar los objetivos de vacu-
nacion antes de los peaks
de circulacion de los virus,
logrando que los grupos
de riesgos, que reciben la
inmunizacién de forma
gratuita, estén protegidos y
evita exponerlos a cuadros
mads severos’, afirmo.

Es importante destacar,
indico el especialista uta-

lino, que estaran disponi-
bles tres vacunas contra
el Covid, el virus sincicial
e influenza y podran ser
inoculados gratuitamente
aquellos con enfermedades
cronicas, lactantes, emba-
razadas y personas de la
tercera edad. En el caso del
virus sincicial, la campana
esta destinada a nifios me-
nores de 6 meses, quienes
podrén ser inoculados en
los centros de atencion pri-
maria.
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