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Titulo: Virus de Oropouche preocupa por su impacto en la salud publica

SIN VACUNA O TRATAMIENTO:

Virus de Oropouche preocupa
por su impacto en la salud publica

_
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Fiebre, cefalea fuerte, escalofrios,
erupciones cutdneas, nauseas y v6-
mitos por una semana son los sin-
tomas mas comunes en lainfeccion
por Oropouche (OROV), que al igual
que el Dengue, se transmite al hu-
mano por la picadura del insecto,
estavezdelafamilia Culicoides pa-
raensis. Aunque inicialmente se ha-
bla de un proceso febril que pasa
dentro de un periodo corto.

A finales de julio funcionarios
del gobierno de Brasil confirma-
ron que dos mujeres en el nordes-
te del pais fallecieron debido al vi-
rus del oropouche, debido a com-
plicaciones como encefalitis y
meningitis. Mientras que en Euro-
pa, algunos casos de viajeros han
sidoreportados desde junio en Es-
pana, Italia y Alemania.

“Estos insectos suelen habitar en
regiones tropicales y subtropicales,

Aunque atin no se han reportado casos en Chile, en Brasil ya
se han registrado muertes por complicaciones graves.
Experto UdeC llama a los viajeros a extremar los cuidados.

especialmente en areas urbanas
con condiciones sanitarias inade-
cuadas”explic6 el docente dela Fa-
cultad de Ciencias Bioldgicas, Dr.
Francisco Fuentes Villalobos. El vi-
rus estd ampliamente distribuido
en América central y del sur, pero a
nuestro pais no hallegado debido a
las condiciones climéticas, ya que el
insecto se encuentra en zonas cli-
das y himedas, por lo que nos pro-
tege nuestrabarrera natural:1a cor-
dillera de los Andes.

“Este afio, en Brasil, se han repor-
tado casos clinicos asociados auna
transmisién vertical del virus, es de-
cir, de madre infectada a un huma-

no en gestacion. Lamentablemen-
te culminaron en abortos espontd-
neos” cont6 el Dr. Fuentes. Por ca-
sos como estos, la Organizacién
PanamericanadelaSalud (OPS) en
julio emiti6 una alerta epidemiol6-
gica, advirtiendo elaumento de ca-
sos en Colombia, Bolivia, Cuba,
Perti y Brasil, con mayor presencia
en los alrededores del Amazonas.
Su diagndstico es solo mediante
pruebas de laboratorio (analisis
sanguineo) ya que no existe una
prueba rapida que lo identifique.
Para el tratamiento de este virus no
hay vacunas ni procedimientos es-
pecificos. La recomendacién mé-
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dicava aatacary disminuir los sin-
tomas, dejando que el paciente
transite porlainfeccion conlos me-
nores malestares posibles. Los sin-
tomas en un caso sin complicacio-
nes pueden durar alrededor deuna
semana, pero la Sociedad Chilena
de Infectologia advierte en su web
quelaconvalecenciapuedellegara
durar un mes.

Para prevenir el contagio, el Dr.
Fuentes realizé un llamado a las
personas que visiten paises donde
se encuentre lainfeccién a extremar
las medidas de autocuidado, usar
repelente de mosquitos, “ropa que
cubranuestras extremidades y usar
mosquiteros para dormir”, expuso.
La OPS recomendd cuidar los alre-
dedores del hogar, drenando aguas
estancadas (que atraen a mosqui-
tos)y manteniendolibre de maleza.
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