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Titulo: El sexoy el género de una personainfluyen en las redes cerebrales

El sexo y el género de
una persona influyen en
las redes cerebrales

Una investigacién estadounidense encontro diferencias en las conexiones
cerebrales infantiles en funcion del sexo biologico y del género informado.
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1 sexo y el género es-
E tan asociades con

distintas redes cere-
brales, segiin una nueva
invesrigacién publicada
en la revista Science Ad-
vances que incluye datos
de imagenes cerebrales de
4.757 menores estadouni-
denses.

En el articulo, los auro-
res senalan que compren-
der las bases neurobiold-
gicas del sexo y el género
es crucial para identificar
como influyen en la salud
¥ la enfermedad, y para
desarrollar herramientas
de diagndstico y prondsti-
co especificas para cada
Sex0 y género.

Un equipo liderado por
los institutos Feinstein de
Investigacién  Médica
(Nueva York], se propuso
averiguar los efectos del
sexo (determinado por los
rasgos bioldgicos al nacer)
v el género (segiin lo de-
clarado por los partici-
pantes o evaluado por sus
padres) en la actividad de
las redes cerebrales.

Paraello, analizé datos
de resonancia magnética
funcional de 2.315 ninas y
2.442 ninos de entre 9 y
10 anos. Asimismo, em-
pled el aprendizaje auto-
mdtico para determinar si
los patrones de conectivi-
dad de las redes cerebra-
les podian identificar el
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sexo asignado a cada par-
ticipante al nacer, asi co-
mo su género.

El sexo v el género es-
tan asociados con el com-
portamiento humano alo
largo de la vida y a través
de la salud y la enferme-
dad, pero se desconoce si
estdn asociados con feno-
tipos neuronales simila-
res o distintos, relatan los
autores.

“Aqui  demostramos
que en los ninos el sexo y
el género se reflejan de
forma tnica en la conecti-
vidad funcional intrinse-
ca del cerebro”, sostiene
Elvisha Dhamala, cientifi-
ca y una de las autoras.

Las redes somatomoto-
ras, visuales, de control y
limbicas estin asociadas
preferentemente con el
sexo, mientras que las re-
des correlacionadas con el
género estin mas distri-
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buidas por todo el cértex,
escriben los autores en su
articulo.

“El sexo y el género
son diferentes en térmi-
nos de experiencias vivi-
das. Aqui también vemos
que son diferentes en co-
mo influyen en nuestra
biologia cerebral”, dijo
Dhamala,

No obstante, los auto-
res sefialan algunas limi-
taciones de este estudio
de naturaleza correlacio-
nal, entre ellas que se ba-
$4 en una unica “instanta-
nea” de una sola etapa de
la vida y que implica a
participantes que viven
en un tnico pais. En este
sentido, piden que se siga
investigando como estas
asociaciones pueden cam-
biar a lo largo de la vida y
si los efectos pueden va-
riar en distintos entornos
socioculturales. ok
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