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Noticia general o ] ]
Amaia Montero tras su reaparicion: “Hoy mi mensaje es de esperanza”

Amaia Montero tras su reaparicion:
“Hoy mi mensaje es de esperanza”

misica. La cantante compartio una positiva reflexion respecto a como supero sus problemas
de salud mental.

Javiera Palta Olmos

semanas de haber par-
Aticipado sorpresiva-

mente en el concierto
de Karol G en Espana, la can-
tante Amaia Montero se refi-
rio a su presente luego de esa
reaparicion publica.

A través de una publica-
cion en Instagram, la exvoca-
lista de La Oreja de Van Gogh
compartio una fotografia en
donde se le ve posando relaja-
da, usando un vestido de co-
lor celeste pastel y blanco.

“Hoy puedo decir que
cuando mi mundo se derrum-
b6, hay un momento magico
que se da antes de la luz. Es
muy duro, oscuro y persiste
pero no es para siempre”, co-
menzo escribiendo.

En esa linea, la interprete
espariola aseguro que “empe-
cé haciendo lo que San Fran-
cisco de Asis decia, que fue
hacer lo necesario para hacer
lo que era posible y terminar
haciendo lo imposible”,

“Hoy mi mensaje es de es-
peranza para todas aquellas
personas que estin pasando
por un momento dificil, sea cu-
al sea. Eso si, hay una farmula
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Fue el afio en el que
Amaia Montero preocupé
a sus seguidores por su
salud mental.

magica que es el amor. He reci-
bido muchisimo por vuestra
parte y os lo quiero devolyer
desde el corazén. Gracias. Se
puede”, afiadié en el texto,

La publicacion llega sema-
nas después de su gran reapa-
ricién en pleno concierto de
la colombiana Karol G en su
tour “Marfiana Sera Bonito”.
En él, la “Bichota” invito a
Montero al escenario del San-
tiago Bernabéu para sorpresa
del piblico.

“Hoy tengo ahi auna perso-
nita que lleva dos afios sin su-
birse a unescenario y esta ner-
viosa, perole vana regalar una
de las mejores noches de su vi-
da”, dijo entonces la colombia-
na, dando espacio a que Mon-
tero cantara una de sus cancio-
nes mas populares: “Rosas”.

“Ayer me propuse disfru-
tar de ese viaje y lo hice conla
mejor companera, rodeada
de las personas que méis quie-
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semanas han pasado
desde que Mentero
reaparecié en un concierto
de Karol G.

ro y del carifio de todos los
que estabais alli . Gracias por
es0, gracias ala vida y gracias
ala muisica”, escribio enton-
ces laartista.

Montero se habia alejado
del ojo piblico en octubre de
2022, cuando publico una foto-
grafia donde se veia despeina-
da, desarreglada y exhausta.

“Si la esperanza es lo tlt-
mo que muere y todavia no la
he perdido, éde qué mesirve la
vida?”, escribid entonces,
preocupando a sus seguidores.

Entonces, familiares dela
artista confirmaron que
Montera estaba pasando por
una serie de problemas de
depresion y ansiedad pro-
ducto de sus preparativos
para su proximo dlbum, por
lo que decidio internarse en
un recinto de salud mental.
Meses después, apuntaron a
que su recuperacion estaba
siendo positiva. 3
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