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Titulo: Investigador de Odontologia UV establece importantes colaboraciones en conferencia mundial sobre neuroimagen

Investigador de Odontologia UV establece importantes

colaboraciones en conferencia mundial sobre neuroimagen

Sebastian Espinoza, académico de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Valparaiso,
participd en el Quinto Congreso Mobile Brain Imaging (MoBI) en Eslovenia, junto a 150 investigadores
internacionales, y concreto valiosas conexiones con la Universidad Tecnoldgica de Berlin

La ciudad de Piran, en Eslovenia,
fue el escenario de un importante en-
cuentroen el campo de laneurociencia.
La conferencia Mobile Brain Imaging,
MoBI, congregé a 150 investigadores
de diversas disciplinas, interesados en
los tiltimos avances en neuroimagenes
enmovimiento del cerebroy el cuerpo.
Entre los asistentes, destaco la partici-
pacion del investigador de la Escuela
de Odontologia de la Universidad de
Valparaiso y estudiante del programa
de Doctorado en Neurociencias UV,
Sebastian Espinoza, quien lidera un
innovador estudio sobre cémo la mas-
ticacion influye la actividad cerebral.

Tal como lo relevé Espinoza, la
conferencia fomenta la comunicacion
cientifica, el networking y las buenas
practicas relacionadas con la investi-
gacion MoBI. Al combinar métodos
como electroencefalograma (EEG) con
captura de movimiento y otros flujos
de datos, MoBI facilita la investiga-
cion de la actividad cerebral durante
el movimiento activo y lainteraccién
con el entorno.

Laasistencia al evento cientifico, que
se extendio por cinco dias, le permitié
al académico conocer nuevas técnicas
que se utilizan para estudiar laneuroi-
magen en condiciones mas naturales,
superando las limitaciones del elec-
troencefalograma (EEG) tradicional.

Elinvestigador UV, quien participd
enlapresentacion de posteres durante
el evento, afirmé que movimientos
como el de masticar pueden contami-
nar las sefiales cerebrales al evaluar la
actividad del sistema nervioso central
con un electroencefalograma. Sin em-
bargo, consider6 que la conferencia
MoBI fue una excelente oportunidad
para descubrir nuevas soluciones a
estos problemas técnicos.

NUEVAS COLABORACIONES

En esa linea, el encuentro cienti-
fico no solo fue una plataforma para
presentar su investigacion, la cual fue
calificada como muy innovadora por
el publico asistente, sino también una
oportunidad para establecer valiosas
conexiones. Espinoza destacé ladiver-
sidad del puiblico asistente, que incluia
no solo aneurocientificos, sino también
aarquitectos, artistas y musicos, todos
interesados en cdmo sus respectivas

disciplinas interacttian con el cerebro
humano. “Las conversaciones fueron
increiblemente enriquecedoras y es-
tableci muchos contactos que podrian
conducir a futuras colaboraciones”,
comento Espinoza.

Uno de los logros mas significati-
vos de su participacion fue la colabora-
ci6én conla Universidad Tecnoldgica de
Berlin. Esta alianza se materializ6 gra-
ciasal profesor Klaus Gramman, conel
que Espinoza habia estado trabajando
de manera virtual y con quien final-
mente pudo encontrarse en persona
enla conferencia. “Hicimos muy buen
contacto para colaboraciones futuras,”
afirm¢, subrayando laimportanciadela
presencialidad en la ciencia, a pesar del
auge de las comunicaciones telematicas.

“La red con la que tt vuelves es de
muy buen nivel. Toda la gente esta enla
misma sintonia. Eso ayuda mucho. Es
una comunidad muy abiertaacompartir
técnicas. Lared es muy, muy buena. Eso
esloquemasrescato. Losegundo sonlas
ideas respecto a métodos que podemos
aplicar aqui. No se trata de gran tecnolo-
glao grandes recursos, sino de usar mas
elingenio y la creatividad para resolver
los problemas”, agrego.

INVESTIGACION
DE VANGUARDIA

Espinoza también resalté el impacto
que este tipo de eventos tiene enla pro-
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yecciéninternacional dela Universidad
de Valparaiso. “Participar en estas con-
ferencias posiciona anuestra universi-
dad como un centro de investigacion de
vanguardia,” senald. Ademas, enfatizo
que aunque otras universidades chile-
nas también tienen laboratorios de EEG,
laUV estaavanzando enlaadopcion de
neuroimagen mas ecoldgica, es decir,
en condiciones mas naturales y menos
controladas que las de un laboratorio
tradicional.

Asimismo, compartio que la Univer-
sidad tiene una oportunidad tinica en
el campo de la neuroimagen ecologica
debido ala disponibilidad de espacios y
equipos avanzados, asi como a la pers-
Ppectivainnovadora hacia esta disciplina.

“Comparado con otros lugares del
mundo, estamos ala vanguardia. Muchas
universidades atin estan atrapadas enel
paradigma estatico, peronosotros somos
pioneros en movernos hacia esta linea
de neuroimagen mas ecoldgica. Este
enfoque permite salir del laboratorio y
realizar experimentos en condiciones
reales de la vida diaria. Esto contrasta
con los experimentos tradicionales, que
sonmuy restringidos o controlados, casi
exclusivamente en laboratorios. Por eso,
elnuevo paradigma es mas ecologico, ya
quereflejamejorlas verdaderas activida-
des de la vida diaria”, explico.

Respecto a su estudio, Sebastidan
Espinoza explicé que “la dentadura
tiene una valoracion social que incluye

funciones estéticas y alimentarias, pero
nuestrainvestigacion revelauna tercera
funcién: la cognitiva. Esto sugiere que
lasalud dental también puede ser una
estrategia para abordar problemas
de salud mental en el pais. Por ejem-
plo, las personas que pierden dien-
tes muestran un menor rendimiento
en tareas cognitivas. Al recuperar la
denticién, como por ejemplo con el
uso de protesis, también recuperan
la funcién cognitiva, actuando como
un mecanismo protector contra el de-
terioro de la salud mental”.

Espinoza destacé que en Chile hay
un programa para mayores de sesenta
anos que ofrece protesis removibles,
enfocandose principalmente en as-
pectos estéticos y alimentarios. “Sin
embargo, se ha visto que la masti-
cacién mejora el flujo sanguineo ce-
rebral, lo que aumenta la llegada de
nutrientes a las neuronas y al tejido
cerebral. Ademas, el ritmo masticato-
rio sincroniza mejor las oscilaciones
cerebrales, facilitando la activacion
de redes cognitivas”, complemento.

Elinvestigador regreso a Chile con
nuevas técnicas y enfoques para apli-
car en su investigacion. Actualmente,
esta trabajando en la fase de analisis de
datos de su experimento sobre mastica-
cién y actividad cerebral, y se prepara
paraunnuevo estudio comparativo con
pacientes que han perdido dientes y
que recibiran protesis.
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