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AMENAZA DE UN EXTRANO VIRUS

ALERTA MUNDIAL POR LA MPOX “VIRUELA DEL MONO"

AMENAZA

DE UN EXTRANO VIRUS

La Mpox (ex viruela del mono o simica) es una
enfermedad provocada por virus. Originalmente, se
presentd en simios y otros animales, pero posterior-
mente se transmitié de los animales a las personas
(zoonosis viral). Luego se sumdé la transmisién de

personaa persona.

Produce sintomas parecidos a los que se observaban
en los pacientes de viruela en el pasado, aunque

menos graves.

M SINTOMAS Y EVOLUCION

El principal efecto del contagio
son las lesiones de la piel odelas
mucosas, que pueden ser planas
o elevadas, llenas de liquido claro
oamarillento. EIndmero de lesio-
nes varia, pueden ser pocas o
muchasytienden a concentrarse
en la cara, palmas de las manos,
plantas de los pies, boca, en
area genital y anal. Estas lesio-
nes forman costras que luego
se secanysecaen.

B TRANSMISION
EVOLUCION EN DIAS

El primer caso en humanos
ocurrio en 1970 en el continente
africano, en la Republica
Democratica del Congo (RDC) .

W CIFRAS M EN CHILE
-I 6 ooo El Ministerio de Salud, a través de su Departamento
i de Epidemiologia, inicio |a vigilancia de este evento
EQSS_S MNUOIIIIDFCI)CADOS segun lasrecomendacionesinternacionales:
P Alerta a la red nacional de epidemiologia.
e e i e | P Inicio de la vigilancia de viruela del mono.
1 o o o

P Implementacion de formulario electrénico
para la notificacién de casos.

» Reforzamiento de las capacidades de laboratorio.

Para la confirmacion de los casos,
la reaccién en cadena de la
polimerasa (PCR) es la prueba
de laboratorio recomendada.
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PERIODO INFECCIOSO
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Inicio de

!  sintomas | dermatosis

i ! Linfadenopatia

B PERIODO DE INFECCION
PERIODO DE INVASION » PERIODO DE ERUPCION CUTANEA
(Entre los dias QO y 5)
Fiebre, dolor de cabeza
intenso, inflamacion de
los ganglios linfaticos.

B LESIONES (Mayor ocurrencia)
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COSTRAS

(Entre 1y 3 dias desde el inicio de |a fiebre)

Aparecen las distintas fases del exantema (area
de piel gue cambia de color o textura), afecta
primero al rostro y luego al resto del cuerpo.
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B EL VIRUS
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CUERPO |  MEMBRANA
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EXTERNA

i ENVOLTUEIA
e EXTERNA DE

LIPOPROTEINAS

El virus viruela simica,
una especie del género
Orthopoxvirus de la
que existen dos clados
(ramas) diferentes: 1yl

PRIMA’

(INICIALES)

B PREVENCION

Reducir el riesgo de
transmisién de perso-
na a persona. El contac-
to estrecho con pacien-
tesinfectados constitu-
ye el factor de riesgo
mas importante de in-
feccién. Es preciso evi-
tar el contacto fisico es-
trecho con las perso-
nasinfectadas.

Lavarse las manos si se
estuvo en contacto con
un contagiado y aislar-
lo en su casa o en cen-
trosdesalud.

Infografia Javier Rojas Diaz. / www.diariolaregion.cl
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