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Titulo: Traumatemprano: los dafios que agrava la pobreza

Trauma remprano:
I0S danos que
adrava la pobreza

Hecho. Hoy serealiza, enlacasacentral dela

PUC, un seminario sobre el modo de superar
sus efectos en el desarrollo infanto-juvenil.

periencias”. Asi, se busca faci-
litar un intercambio profundo
deideas que permita el disefio
de intervenciones efectivas.
Entre los expositores esté

Hoy se realiza el seminario Eamon McCrory, director

“Cerebro, p&)bi:eza y trauma ejec1(11tivo de} Cent}g) Anna

TP Sl sabomostogueta ©  LewdnRelonido i

cial”, organizado por lgfunda- pebronny ol ixasma del trauma infantil, el neuro-

cién)Sogmés en c%laboracién temprano producenen desarrolloy la obr,eza Com-

con el éentro NeuroUC. La Sioursburs dnlownihion partird su}s, ingestigaéiones

- 4 (..) Este seminario es ; e g e e

sede serd el aula magna de la esencial paravolcar sobre como las experiencias ~ Traumas principales: maltrato fisico, maltrato verbal o psicol6gico, y abuso sexual. / acenciauno
Pontificia Umvgrsxdad Catoli- esos conocimientosen tempranas adversas afectan ) ] . .

ca, donde se rednen expertos politicas publicas” el cerebro en desarrollo ylas  por nivel socioeconémico. O  nos corresponde es aprender  cién en Salud Mental MIDAP,

nacionales e internacionales
para discutir como la pobreza
y los traumas tempranos im-
pactan el desarrollo neurocog-

“hay nifios que,a pesar

implicaciones a largo plazo.
También estara el recono-

cido neurocientifico brasile-

fio Sidarta Ribeiro, autor de

sea, a mayor pobreza y vul-
nerabilidad, mayores son los
daflos”. Sin embargo, aclara
que “hay nifios que, a pesar

de esos nifios para replicar las
estrategias que los ayudan a
superar las adversidades”.

El evento es repaldado por

la Sociedad de Psiquiatria y
Neurologia de la Infancia y
Adolescencia de Chile, y la
Facultad de Medicina de la

5 i de todo, logran salir A : : ; ey : it p
nitivo de niflos y adolescentes. adelant’e l?a resiliencia  ©studios pioneros sobre el  detodo, logransaliradelante.  Unicef, el Ministeriode Cien- ~ Universidad de Chile.
Rodrigo Aguirre, psiquiatra  gq olave 5.110 que sueflo, abordard eltemadela  Laresilienciaesclaveyloque cias, el Centro de Investiga-  PUBLIMETRO
y director de Investigacionde 1,0 corresponde es “desigualdad del suefio”, ana-

Soymas, destaca laurgencia de
actuar en base al conocimien-
to actual. “Sabemos lo que la
pobrezay el trauma temprano
producen en el cerebro de los
nifos, conocemos los meca-
nismos y las intervenciones
que ayudan a mitigar esos
dafios, pero atin no se imple-
mentan cambios a gran escala.
Este seminario es esencial para
volcar esos conocimientos en
politicas publicas”.

aprender de esos nifios”.

RODRIGO AGUIRRE
Psiquiatra y director de Soymas

También subraya la natura-
leza innovadora del encuen-
tro: “No serd un congreso
cientifico tradicional. Hemos
pedido a los expertos que se
centren en discutir y reflexio-
nar sobre los desafios y sus ex-

lizando cémo los problemas
delsuefioreflejan y exacerban
las desigualdades sociales.
Finalmente, Nancy Man-
nix, presidenta de la Palix
Foundation en Canadd, ex-
pondra sobre los programas
de resiliencia que ha imple-
mentado en nifios afectados
POr traumas tempranos.
Aguirre explica: “Todos
hemos tenido traumas, pero
se distribuye desigualmente
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