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complicacionesseveras, especialmente
en los mas vulnerables.

Vacunarse no solo protege a quien
recibe la dosis, sino que también
contribuye a lainmunidad colectiva,
reduciendo lacirculacidon del virus. Las
vacunas han sido la diferencia entre
el caosy la estabilidad sanitaria. No
dejemos que la fatiga pandémica nos
haga olvidar lo aprendido.
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Acincoanos d6e| iniciode la pande-
mia, el Covid-1 presente en nuestras
vidas. Si bien las olas de contagios
ya no son tan alarmantes, el virus
sigue circulandoy evolucionando. El
Ministerio de Salud inicié la campaiia
de vacunacién 2025, con el objetivo
de reforzar la proteccién antes del
invierno. Lavacunacioénes gratuitay
esta disponible en lared de atencidn
primaria, priorizando a grupos de
riesgo como adultos mayores, per-
sonas con enfermedades crénicas,
embarazadasy personal de salud.

A pesar de la evidencia cientifica
que respalda su eficacia, la tasa de
vacunacién ha disminuido en los
Gltimos afos. Es preocupante que
muchas personas crean que ya no
es necesario vacunarse, cuando la
realidad es que la proteccién dismi-
nuye con el tiempo y el virus sigue
representando un riesgo para ciertos
sectores de la poblacidn.

Las vacunas han demostrado ser
la herramienta mds efectiva para
reducir lamortalidad y la carga hos-
pitalaria. Datos recientes indican que
lainmunizacién ha evitado millones
de muertes entodo el mundoysigue
siendo fundamental para prevenir
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