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La cobertura de salud es un pilar fundamental
para el bienestar de todos los habitantes

Contar con una cobertura de salud adecuada es
fundamental para proteger nuestra salud y
bienestar. Al elegir un seguro, es importante
considerar nuestras necesidades especificas y
comparar las diferentes opciones disponibles en

el mercado.

mas preciados que tenemos.

Un imprevisto médico puede
generar una carga economica sig-
nificativa que puede afectar nues-
traestabilidad financiera y emocio-
nal. Por esta razon, contar con una
cobertura de salud adecvada se ha

La salud es uno de los bienes

enfrentar cualquier eventualidad
médica con mayor tranquilidad, sa-
biendo que estamos protegidos.

Aloanterior, hay que considerar el
contexto actual en que se desarro-
llan cambios donde en los Gltimos,
aios hemos sido testigos de impor-
tant icaciones en el sistema

convertido en una necesidad fun-
damental en nuestrasociedad.
Por tanto, en este punto es funda-
mental hacerse |a pregunta de por
qué es importante tener un seguro
de salud? En primer lugar hay que
considerar que un seguro garanti-
za el acceso a una amplia red de
profesionales de la salud y centros
médicos, permitiendo recibir la
atencién necesaria de manera
oportuna y eficiente.
Paralelamente, los altos costos de
tratamientos, medicamentos y hos-
pitalizaciones pueden ser cubiertas
en gran parte por el seguro, evitan-
do un fuerte impacto en nuestro
bolsillo.

de salud privado, con una crecien-
te migracion hacia el sistema de sa-
fud publice. 5i bien el sistema pu-
blico ofrece una cobertura bésica,
los seguros complementarios pue-
den brindar una proteccién adicio-
nal y personalizada.

Entre las consideraciones para tener
un seguro complementario es impor-
tante considerar que pueden ampliar
la cobertura de FONASA, incluyendo
Servicios como consultas con especia-
listas, tratamientos mas complejos o
acceso a tecnologia médica avanza-
da. A veces, también permiten tener
acceso auna atencion mas rapida y
sin listas de espera, aunque depende-
rd siempre del nivel de atencidn exis-

¥ se suma una posible mayor co-
modidad, ya que algunos seguros
complementarios ofrecen servicios
adicionales como atencién domici-
liaria o telemedicina.

Por otra parte, ;por qué sonimpor-

rios en est

« Incertidumbre en el sistema pri-
vado: |a situacion actual ha genera-
do incertidumbre y preocupacion en
muchos usuarios. Los seguros com-
plementarios pueden ofrecer una

lainstitucion enla que  individuales.

['INo Definida

estaacogido.

» Necesidades especificas: cada
persona tiene necesidades de salud
particulares. Los seguros comple-
mentarios permiten persenalizar la

= Proteccidn ante imprevistos:
un evento médico inesperado pue-
de generar gastos elevados, inclu-
so en el sistema publico. Un seguro
complementario puede ayudar a

Y al contar con unseguro, podemos  tente en el recinto al que se acude. tantes los seguros a-  mayor i ¥ de-  cobertura segun las caracteristicas  cubrir estos costos.
Alahoradeelegir Seguros siguen creciendo
Elegir un seguro de salud es una decision importante que puede impactarsig- = Costos: analiza las primas mensuales, deducibles, copagos y coseguros. “Los Seguros de Salud crecieron un 11,1%en el 2023 y se espera que este
ificati i ytu bolsille, C: i isponi! . iones: Revit i 4 servicios no estan cubiertos por afio el ramo contintie con una tendenciaalcista alcanzando un crecimien-
mercado, es fundamental tomar una decision informada. el plan. to.del 9,9% y una prima de UF 28.509.264. Para &l afio 2025, se proyecta
que esta alza se mantenga, registrando una variacion positiva del 7,2%y
1, Evaliia tus necesidades: 3. Lee la “letra chica”s un primaje total de UF 30.560.548", de acuerdo al estudio “Proyecciones
« Cobertura: ;qué tipo de atencion médica necesitas? ;Consultas mi s = Condiciones: familiarizate con las condiciones del contrato, como los pe- del Mercado Asegurador 2024", preparado por la Asociacion de Asegura-
regulares, italizacione: di jalizados?  riodos de ciertas coberturas. dores de Chile A.G. (AACH)
« Presupuesto: cudnto estds dispuesto a pagar portuse-  « Exclusi di qué condici mé- Enel mismo documento, se sefiala que “durante el 2023 las Isapres tuvie-
guro? dicas no estan cubiertas. ron complicaciones producto de los dos fallos de |a Corte Suprema, que
« Estilo de vida: ¢practicas algan deporte de riesgo? {Ti 1f ondi- = Procedimit lamos: infc 0mo presentar un reclamo generaron incertidumbre en el sistema de salud. De hetho, yasendos las
cién médica preexistente? v los plazos establecidos. Instituciones privadas de salud que han decidido dejar de captar nuevos
« Tamario de tu familia: znecesitas cubrir a tu pareja, hijos o padres? afiliados. Durante el 2023 se migraron de mas de 340,000 afiliados des-
4. Considera factores adicionales: de las Isapres hacia Fonasa, o que ha incentivado una mayor contrata-

2. Compara las opciones:

« Sobre la balanza: compara las diferentes coberturas ofrecidas por ca-

da plan: consultas médicas,

medicamen-

tos, etc.

= Red de prestadores: verifica sila red de médicos, clinicas y

» Reputacion de la aseguradora: investiga la solidez financieray la reputa-

cién de la compaiiia de seguros.

« Servicio al cliente: lee opiniones de otros usuarios sobre [a atencion al

cliente de la aseguradora.

incluye a tus profesionales de lasalud preferidos.

L algu

nos frecen opci
planes modulares o coberturas adicionales.

ion, como.

cion de seguros complementarios de salud en bisqueda de una mayor
proteccion”.

Anade el informe de la AACH que “en mayo de este afio, se public [a Ley
Corta, gue establece la Modalidad de Cobertura Complementaria (MCC)
enFonasa a través de un seguro complementario de salud. Aunguesean-
ticlpa gue esta ley tendra efectos en 2025, su impacto aiin esincierto”.
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