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Proyecta temperaturas bajas extremas
para el invierno en la reglon de Nuble

cLma. Si bien

yerto descarta la presencia de ola de
jornada mas

0, preciso que este miércoles se registro la
ia del afio, con hasta 5° bajo ceroen

azona.
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a Direccion Meteorold-
L gica de Chile (DMC) dio
a conocer que para los
meses venideros de invierno,
la region podria registrar ba-
jas temperaturas extremas
y/u olas de frio para dicha
época. Esto, luego de que es-
ta semana se registraran dias
con temperaturas bajo cero,
siendo de momento el miér-
coles recién pasado la jorna-
da mas fria del afio en Nuble,
con minimas de hasta -5°,

En ese sentido, el meteo-
rélogo de la DMC, Andrés
Moncada, se refirié a dicha
jornada, precisando queen la
Estacion Los Colihues, de
Chillén, y en Ninhue, se regis-
traron las temperaturas mas
bajas recientemente a nivel
regional. “El dia miércoles
fue la temperatura mas baja
del afio registrada en la Re-
gion de Nuble, particular-
mente el Aerodromo registrd
3,9 grados bajo cero; mien-
tras tanto, la estacion Los Co-
lihues, marco -5.8 grados, que
fue la temperatura mas bajaa
nivel regional. El otro valor
bajo se registro en Ninhue,
con -4 grados bajo cero”, sos-
tuvo el profesional.

Respecto a si las bajas
remperaturas de esta semana
obedecen o no a una ola de
frio, el meteordlogo de la
DMC dijo que “esto no corres-

0
-558
marco la Estacion
Los Colihues, Chillan, el
miércoles, la mas baja del
afio.

20

de junio

comienza el invierno en el
territorio nacional, es decir,
2N Un mes y una semana.

SEGUN RUBRO, VENTA DE LENA HA AUMENTADO TRAS DIiAS FRIOS EN LA REGION.

NO DESCARTAN OLAS DE FRID PARA INVIERNO.

ponde a una ola de frio, pues-
to que, para que se origine
una ola de frio en Chilldn, de-
be repetirse por 3 dias una
temperatura inferior a los 0°,
y en este caso no tenemos
temperaturas bajo ese ran-
g™

Sin embargo, para este
jueves se pronostico y regis-
rd una temperatura minima
de 5%, aumentando la cubier-
ta de nubes, lo que impide 1a
perdida de calor durante la

noche e incluso proyectindo-
se la caida de chubascos a
partir de la madrugada. Por
otrolado, para el fin de sema-
na se esperan temperaturas
en torno los cero grados, se-
gin dijeron de la DMC.

Sin embargo, Moncada
advierte que producto del Fe-
némeno de la Nifa, las tem-
peraturas seguirdn a la baja
durante el invierno. “Este fe-
nomeno estd asociado a tem-
peraturas minimas y maxi-

mas que estin por debajo de
lo normal en la Regién del Nu-
ble. No seria raro que durante
este invierno tengamos tem-
peraturas minimas extremas
u olas de frio”.

ADULTOS MAYORES

Frio que afecta principalmen-
te a los adultos mayores que
deben lidiar con el encierro,
para evitar resfrios y hace que
incrementen sus gastos en ca-
lefaccion. En la misma linea,
Hugo Guifiez, presidente de
Asociacion de Adultos Mayo-
res, manifesto que estas tem-
peraturas golpean muy fuerte
al segmento etario que repre-
senta y detalld que “estamos
tratando de combatir este frio
de la mejor manera, ya que
nuestro cuerpo sufre los em-
bates del tiempo, ya que nues-
tras pensiones son bajas por
lo tanto la calefaccion es ca-
ra”, dijo.

Referente a la rutina que
deben adoptar para este tiem-
po, Guifiez agrego que “evita-
mos salir, las actividades tam-
bién se paralizaron y la sole-

PREVENCION

# En cuanto a recomenda-
ciones, el académicadela
Facultad de Medicina de la
Universidad de Los Andes,
David Torres, enfatizd en “el
lavado frecuente de manos,
limpieza de superficies, evi-
tar compartir servicios, va-
508, CON personas gue sabe-
mos que estan enfermas, y
también, las medidas de hi-
giene respiratorias, estornu-
dary taparse con el codo en
vez de las manos, lavarse las
manos después de estornu-

dar”.

dad no es muy conveniente,
lo que nos golpea en la salud
mental. El problema se acre-
cienta en los hogares de adul-
tos mayores, donde el presu-
puesto es escaso y donde ca-
si el 30% a 40% de nuestra ju-
bilacion se debe destinar a la
calefaccion”.

La calefaceion, que la ma-
yoria de los fiublensinos opta
por ocupar, es lefia, y la ven-
ta se ha visto incrementada

Ta

“Estamos tratando
de combatir este frio
de lamejor manera,
ya que nuestro cuer-
posufie los embates
del tiempo”.

Hugo Guinez
Asoc. Adulto Mayor

“Noseriararo que
durante este invierno
tengamos temperatu-
ras minimas extre-
mas u olas de frio”.

Andrés Moncada
Meteorélogo DMC

en estos dias de frio, segin los
vendedores del producto.
Guillermo Rivas, vende-
dor de lena certificada de La
Granja, El S8aque, camino a
Pinto, respecto al comporta-
miento dela gente en estos di-
as de temperaturas extremas.
dijo que “la gente ha venido a
comprar mucha mas lefia, no
COIMO ANLes, Pero $¢ Ve un ma-
yor movimiento comprando
en sacos y por metro de lefia.
Se nota que la gente se esta
abasteciendo, ya que el fiio ha
sido intenso en estos dias”. &3
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