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CREAN UN BIOMATERIAL CAPAZ DE REGENERAR CARTILAGO DANADO EN LAS ARTICULACIONES

®CIENCIA

CREAN UN BIOMATERIAL CAPAZ
DE REGENERAR CARTILAGO
DANADO EN LAS ARTICULACIONES

menicma. Avance ya fue probado en un modelo animal de gran tamario: una oveja.

Efe
n equipo cientifico de-
sarrollo un nuevo ma-
terial bioactivo que re-

genera con éxito el cartilago
en lasarticulaciones de la ro-
dilla de un modelo animal de
gran tamafio, una oveja.

Aungue parece 1una sus-
tancia gomosa, el biomaterial
esen realidad una compleja
red de componentes molecu-
lares que actilan conjunta-
mente para imitar el entorno
natural del cartilago en el or-
ganismo.

Los detalles se publican
en la revista PNAS, en un ar-
ticulo liderado por investiga-
dores de las universidades
Northwestern y Wisconsin-
Madison, Estados Unidos.

Los cientificos, en sus ex-
perimentos, aplicaron el
material al cartilago dafiado
de las rodillas de los anima-
les y en solo seis meses ob-
servaron indicios de repara-
cion mejorada, incluido el
crecimiento de nuevo carti-
lago que contenia biopoli-
meros naturales (colageno
tipo 11 ¥ proteoglicanos),
que permiten una resisten-
cia mecanicasin dolor en las
articulaciones.

Estos afirman que, con
mas trabajo, el nuevo mate-
rial podria utilizarse algin
dia para evitar las operacio-
nes de prétesis completas de
rodilla, tratar enfermedades
degenerativas como la artro-
sis v reparar lesiones depor-
tivas como la rotura del liga-
mente cruzado anterior.

El cartilago es un compo-
nente esencial de las artieu-
laciones y cuando se daiia o
se rompe con el tiempo pue-
de tener un gran impacto en
la salud general y la movili-
dad de las personas, explica
Samuel 1. Stupp, de
Northwestern.

El problema es que, en
humanos adultos, este no tie-
ne una capacidad inherente

para curarse. “Nuestra nueva
terapia puede inducir la re-
paracion en un tejido que no
se regenera de forma natu-
ral”, afirma.

COMPONENTES

El nuevo biomaterial consta
de dos componentes: un
péptido bioactivo que se une
al factor de crecimiento
transformante beta-1 (TGFb-
1) -una proteina esencial para
el crecimiento y manteni-
miento del cartilago- y dcido
hialurénico modificado, un
polisacarido natural presen-
te en el eartilago y en el liqui-
do sinovial lubricante de las
articulaciones.

El equipo integro el pépti-
do bioactiva y particulas de
dcido hialurénico modifica-
das quimicamente para im-
pulsar la autoorganizacion
de fibras a nanoescala en ha-
ces que imitan la arquitectu-
ra natural del cartilago.

El objetivo, erear un an-
damio ‘atractivo’ para que las
células del propio organismo
regeneren ¢l tejido cartilagi-
noso (mediante sefiales en
las fibras a nanoescala, el ma-
terial estimula la reparacion
del cartilago por las células
que pueblan el andamio).

Para evaluar la eficacia
del material, los investigado-
res lo probaron en ovejas
von defectos cartilaginosos
en la articulacion de la rodi-
lla, una unién compleja de
las extremidades posteriores
similar a la rodilla humana y
que es inereiblemente dificil
de regenerar.

Este trabajo se llevd a ca-
bo en el laboratorio de Mark
Markel, de la Facultad de Ve-
terinaria de la Universidad de
Wisconsin-Madison.

El equipo inyecto el ma-
terial espeso y pastoso en
defectos del cartilago, don-
de se transformo en una ma-
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triz gomosa, No solo crecia
nuevo cartilago para relle-
nat ¢l defecto a medida que
se degradaba, sino que el te-
jido reparado era sistemati-
camente de mayor calidad
que el de control, aseguran
los cientificos.

El tratamiento estdndar
actual es la cirugia de micro-
fracturas y su principal pro-
blema es que suele dar lugar
a la formacion de fibrocarti-
lago -el mismo que hay en las
orejas- en lugar de cartilago
hialino, el necesario para te-
ner articulaciones funciona-
les, dice Stupp.

“Al regenerar el cartilago
hialino, nuestro método de-
beria ser mas resistente al
desgaste, solucionando el
problema de la escasa movi-
lidad y el dolor articular a lar-
go plazo y evitando también
la necesidad de reconstruir
las articulaciones con gran-
des piezas”, concluye.%
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