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Proyectos

Un factor que definié la elec-
cién de Michelle, Yamil y
Francisca fue que han sido
activos participantes de los
Congresos Regionales y del
Congreso Nacional Explora de
Investigacion e Innovacién
Escolar, presentando destaca-
dos proyectos en equipo y
mostrando un continuo interés
en temas cientificos.
Francisca, por ejemplo, desa-
rrollé un champti sélido en
base a plantas medicinales,
que no es contaminante ni
implica la explotacion animal
en su produccion.

Yamil elaboré un libro con
realidad aumentada sobre las
principales plantas medicinales
de la cultura aymara que se
utilizan en su comuna, Camifia.
En tanto, el proyecto de Mi-
chelle se enfoca en el proceso
productivo de hierbas medici-
nales y sus usos terapéuticos.
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Escolares de Camifia y Pudahuel se
con los ganadores del Nobel en Estocolmo
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['INo Definida

reunen

Tres jévenes de entre 15 y 17 afios viajaron a la capital sueca en la semana de entrega de los premios y ayer conversaron
con los galardonados en Medicina. “Gary (Ruvkun) incluso habla un poco de espaiol y nos conté que estuvo en Chile”,
dice una alumna. La experiencia espera replicarse cada afio con estudiantes motivados por la ciencia.
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66 Y nolvidable” es la palabra que
repiten sin cesar Michelle
Manzanares (16), Yamil Ni-

o de Guzman (15) y Francisca Ulloa
(17) sobre la experiencia que han vivi-
do desde el domingo en Estocolmo.
Hasta alld llegaron estos tres estu-
diantes chilenos para participar en
una serie de actividades durante la
llamada Semana Nobel, cuando la ca-
pital sueca gira en torno a la entrega
de estos premios. Era la primera vez
que los tres salfan del pats.

Todo gracias a “Explora Nobel: de
Chile a Suecia”, una iniciativa que

surgié desde la
== Asociacién de In-
vestigadores Chile-
nos en Suecia (Ai-
chis) y que tuvo su
punto cilmine ayer
por la mafiana: una
reunién en la que
pudieron conversar
con los ganadores
del Premio Nobel
de Medicina y Fi-
siologfa 2024, los
estadounidenses
Victor Ambros y
Gary Ruvkun, res-
ponsables del ha-
llazgo del micro-
ARN, claveenlare-
gulacién genética y
el desarrollo (y po-
tencial control) de
enfermedades.
“Esto ha sido lo
que mds me ha gus-
tado; ellos son unos
tipos muy simpéti-
cos”, cuenta al telé-
fono desde Estocol-
mo Francisca,
== alumna de 3° me-
dio del Liceo Mon-

senor Enrique Alvear de Pudahuel.
“Gary incluso habla un poco de espa-
fiol y nos conté que estuvo en Chile.
Nos tomamos fotos y nos dieron au-
tégrafos; y nos dijeron que pese a las
dificultades, hay que ser perseveran-
tes en lo que uno busca. Fue una ex-
periencia maravillosa”.

La misma emocién comparte Ya-
mil, alumno de 2° medio del Liceo de
Camifa (Region de Tarapacd). “Atn
no termino de procesar lo que vivi-
mos hoy; jconocimos en persona a los
Nobel de Medicina de este afio!”. Los
chilenos eran los tinicos adolescentes
entre una treintena de invitados, to-
dos estudiantes de doctorado y pos-
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Los tres estudiantes chilenos, con delantales, en uno
gacion que visitaron esta semana en Suecia.

doctorado, en la reunién que duré
una hora y media.

“Les hice dos preguntas, una fue
sobre qué es lo que mds les complicé
durante su investigacién y nos conta-
ron que mientras trabajaban en eso,
supieron de otro laboratorio que esta-
ba estudiando lo mismo y tuvieron
queapurarse para publicar su investi-
gacién en pocos dias. Tuvieron toda
la amabilidad para responder”, cuen-
ta Yamil.

Michelle, también alumna de 2°
medio del Liceo de Camifia, dice que
“lo que mds rescata de toda esta expe-
riencia son las historias que nos han
contado cada uno de los investigado-
res. Nosotros estamos en una etapa
de elegir una carrera y esto nos ayuda
a decidir”. En su caso, no tiene dudas
de que serd Medicina, al igual que Ya-
mil. Francisca, en tanto, estd pensan-

do en Bioquimica o Bioinformdtica.
Abrir puertas

Lanievey el frio —con jornadas de
hasta -5 °C— han sido una compatifa
constante en estos dfas, pero no han
impedido que puedan disfrutar de vi-
sitas a museos, laboratorios cientifi-
cos, universidades e incluso al salén
en donde se retine la asamblea que es-
coge a los ganadores del Nobel de
Medicina. La agenda también ha in-
cluido recorridos turisticos por el cas-
co histérico de la ciudad, la embajada
chilena y una tarde libre que aprove-
charon para disfrutar en una pista de
patinaje sobre hielo.

El lunes participaron en una charla
con la doctora Gunilla Carlsson, pre-
sidenta del Comité de la Asamblea
Nobel en Medicina y Fisiologfa,

quien les conté todo lo que ocurre
previo ala entrega de medallas (la ce-
remonia se realizé el martes y la vie-
ron por televisién).

“Vimos el banquete que ofrecen a
los ganadores por televisién y al dia
siguiente visitamos ese mismo lugar.
Fue increible estar ahi”, cuenta Yamil.
Francisca agrega: “La gente en Esto-
colmo es muy amable, sonriente, y to-
dos muy interesados en la ciencia. So-
lo puedo agradecer a quienes hicie-
ron posible esto”.

“Explora Nobel: de Chile a Suecia”
es una idea que surgic hace un afio en
Aichisy que, durante la gira del Presi-
dente Gabriel Boric en junio pasado
por Europa, se materializé gracias al
apoyo de la Embajada de Chile en ese
pais y a los Ministerios de Ciencia y
de Relaciones Exteriores chilenos.

“Entonces pudimos conversar con
la ministra de Ciencia y plantearle el
proyecto. Lo que necesitidbamos era
contar con una contraparte en Chile
que nos ayudara en el proceso de se-
leccién de los alumnos”, cuenta Gus-
tavo Monasterio, cofundador y vice-
presidente de Aichis, quien es investi-
gador y estudiante de posdoctorado
en el Departamento de Medicina del
Instituto Karolinska, uno de los cen-
tros mds prestigiosos a nivel mundial
y a cargo de elegir cada afio a los ga-
nadores del Nobel de Medicina y Fi-
siologfa.

“Nuestra idea es abrir las puertas
del Nobel a los estudiantes chilenos
interesados en las ciencias. Que esto
les sirva de inspiracién para seguir
una carrera cientifica”, precisa Mo-
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Tras la reunién
ayer con los
ganadores del
Nobel de Medici-
na, se tomaron
esta foto el
profesor Sergio
Lavandero, el
investigador y
Nobel 2024 Gary
Ruvkun, los
estudiantes
Francisca Ulloa,
Michelle Manza-
nares y Yamil
Nifio de Guzman,
ademas de
Gustavo Monas-
terio, vicepresi-
dente de Aichis.

nasterio. Seguin han confirmado con
miembros de la Asamblea Nobel de
Medicina, es la primera vez que se
realiza una experiencia de este tipo. Y
la idea, enfatiza Monasterio, es repe-
tirla todos los afnos.

De hecho, gracias al aporte de la
empresa sueca Scania, que permitié
el viaje con todos lo gastos pagados
paralos tres estudiantes, se podrd rea-
lizar una segunda versién en 2025.

Para elegir a los ganadores se buscé
entre los estudiantes que son parte
del Programa de Investigacién e In-
novacion Escolar Explora a lo largo
del pafs, considerando aspectos como
trayectoria y participacién (ver recua-
dro), ademds de provenir de colegios
puiblicos de zonas vulnerables, entre
otros criterios.

Para la ministra Aisén Etcheverry,
“los talentos estdn stper distribuidos
alo largo de todo el pais. El desafio es
c6mo llegamos a ellos, cémo pode-
mos encontrarlos y entregarles las
oportunidades, porque lamentable-
mente no estdn igual de distribuidas
que los talentos”.

En esta aventura, los jévenes viaja-
ron acompanados por Sergio Lavan-
dero, Premio Nacional de Ciencias
Naturales 2022 y asesor cientifico del
PAR Explora RM Norte, y Francisca
Quintana, del Ministerio de Ciencias.

A su regreso a Chile, el domingo,
participardn de una ceremonia de
bienvenida en la Academia Chilena
de Ciencias. “Siempre se echa de me-
nos el lugar donde creciste, pero si tu-
viera la oportunidad de volver, la to-
marifa sin dudar”, confiesa Michelle.
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