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Titulo: Intimo relato de una mujer que pasé por diez familias de acogida en su nifiez

“Estoy agradecida de todas” dice Nicole Santana, quien perdi6é a su mama por un cancer

Intimo relato de una mujer que pasé por
diez familias de acogida en su niﬁez

Un matrimonio la
ayudé con los estudios
y mantuvo el lazo.
Gracias a eso hoy es
cabo segundo de la
Fach, tiene una hijay
casa propia.

DANIELA TORAN

icole tenia cuatro anos cuando
N ella y su mama dejaron Osorno y

se fueron a vivir a Punta Arenas.
Dos afios después su mama se emparejo
y nacié su hermanita. Pero ese calor de
hogar duré poco. Cuando cumplié 10
anos, Nicole debid enfrentar la muerte
de su mama por un cancer de colon. Se
quedd sola. Nunca conocié a su padre
biolégico.

El Servicio Nacional de Menores (Se-
name) -hoy Mejor Nifiez- se hizo cargo
de ella y desde los 11 a los 18 afios paso
por diez familias de acogida.

Cuenta que crecié escuchando co-
mentarios como que no iba a llegar le-
jos, que nifios como ella no tenian vuel-
ta. Pero hoy, a sus casi 30 anos, Nicole
Santana dice que se siente plena, que
por fin tiene la vida que siempre sond:
es mecanica en aeronaves y cabo se-
gunda de la Fuerza Aérea (Fach). Vive en
Punta Arenas junto a su hija pequefia, en
la casa que compré cuando tenia 26
anos. “Soy una sobreviviente del Sena-
me”, se autodefine.

"Ser familia de
acogida no
significa que al
final vas a sufrir,
puedes mantener
el contacto, el
carino”, dice
Nicole.

Nicole decidid contar su historia por-
que a pesar de haber sufrido con cada
cambio de casa, agradece haber pasado
por ellas. “Las familias de acogida signi-
fican oportunidades. Estoy agradecida
de todas. Hay familias que por muy bio-
I6gicas que sean, no son lo mejor para
uno™.

¢Como llegé al Sename?

“Mientras mi mama estaba desahu-
ciada conoci a Claudia, una sefiora que
me iba a adoptar. Mi mama dejo eso
arreglado. Me fui a vivir con Claudia, pe-
ro el Sename determiné que ella no es-
taba apta. Ahi entré en el sistema. La
idea era que yo volviera con la familia de
mi mama o que fuera adoptada”.

¢ Qué pas6?

“Cuando el Sename hizo la investiga-
cién a mi familia materna se dio cuenta
que ahi habia muchas vulneraciones de
derecho, alcoholismo, violencia. Al papa
de mi hermana tampoco lo dejaron ha-
cerse cargo de mi porque no habia lazo
de sangre. Durante muchos afios no vi a

mi hermana. Fue muy shockeante. Perdi

todo”.

¢ Como fue llegar a una familia de
acogida?

“En ese entonces, estaba estipulado
que cada seis meses a mi me tenian que
cambiar de familia para no formar lazos
afectivos, porque esas familias no eran
las que meibana adoptar. Fue un proce-
so muy dificil de aceptar porque no tenia
anadiey conocer el carifio de hogar si o
si me hacia encarifiarme. Aunque en su
momento el sistema haya sido un poco
cruel -ahora no funciona asi- me brindé
ese carino de hogar. Yo nunca estuve en
una residencia. No es lo mismo vivir con
profesionales que tener una figura ma-
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terna personalizada, preocupada”.

Fueron diez familias distintas.

“S{. Habia matrimonios solos y fami-
lias con hijos. Siempre fueron un amor.
Hubo algunos que les costd lidiar con mi
adolescencia, con esa rabia que sentia,
pero lo intentaron y lo agradezco. Laim-
potencia de haberlo perdido todo com-
binado con la adolescencia era dificil”.

¢Como afronté los cambios
constantes?

“Las primeras familias fueron muy
dolorosas. Lloraba a mares porque no
los queria dejar, rogaba para quedarme.
Ese dolor me durd hasta la cuarta fami-
lia. Después tuve que ser corazon de
piedra y cuando llegaba a las familias no
desarmaba las maletas, vivia encerrada
en la pieza. Aprendi a sobrevivir mas que
a vivir. La Gltima familia fue clave, me
ayudé a cumplir mis suefios”.

¢Por qué?

“Los conoci a los 14 anos. Me recal-
caban que aunque yo me fuera de la ca-
sa, ellos iban a seguir apoyandome. Me
ayudaron con los estudios. Se formé un
cariiio muy bonito. Cuando me tuve que
ir seguimos en contacto, me iban a visi-
tar, saliamos a comer. Después pasé por
otras dos familias y volvi con ellos. Pude
entrar a estudiar Trabajo Social a unins-
tituto y a los 18 deserté del Sename. Es-
taba cansada, anhelaba tener lo mio. Me
puse a trabajar de garzona y a estudiar
en las noches, asi pude arrendar una
pieza. Pero no pude hacer la practica
porque no podia dejar de trabajar”.

&Y como llegé a la Fach?

"En ese momento un conocido me
dijo que postulara a la Fuerza Aérea.
Penséque por venir del Sename noiba a
quedar, pero este matrimonio me con-
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vencid. Insistieron en que lointentara. Y
quedé. Carmen y Didier son parte de mi
familia. Ellos hicieron que yo creyera en
mi. El dia que egresé de la Fach, los invi-
té como mis papas. Entrar a la Fach fue
una oportunidad para salir adelante”.

Hay cierta resistencia a ser fami-
lia de acogida.

“Muchas parejas no quieren sufrir al
tener que dejar a un nifio, pero es egois-
mo, porque no piensan en lo que pue-
den entregarle al nino, que es este cari-
no permanente, el voy a estar contigo
pase lo que pase. Ser familia de acogida
no significa que al final vas a sufrir, pue-
des mantener el contacto, el carifo. Oja-
|& muchas familias postulen pensando
en los nifios, mas que en si mismos. Que
se den cuenta de la oportunidad que le
pueden dar a un nifio. Que mientras mas
familias de acogida existan, menos ni-
fios se sentiran desolados, menos nifios
creceran sin ese nicleo familiar”.

¢Penso que le iba a costar la ma-
ternidad?

“No, porque |a relacion con mi mama
fue excelente. Ella fue un ejemplo, y es
como quiero ser para mi hija. Lo poco
que estuvo, sembré algo muy bonito.

EI 2007 mas del 90% de nifios y ado-
lescentes en cuidados alternativos fue-
ron atendidos en residencias y solo el
8% en familias de acogida. El 2023 el
cambio fue drastico. EI 66% de los nifios
estaban en una familia temporal y el
34% en residencias. Actualmente hay
més de 500 nifias y nifios menores de 3
anos en residencias, que esperan poder
llegar a una familia de acogida. Para
postular se puede visitar www.servicio-
proteccion.gob.cl (https://acor-
tar.link/hhUBj6).
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