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el peor de los mundos, donde los
principales perjudicados son los
usuarios y pacientes que se atienden
en el sistema administrado por el Es-
tado.

Esta compleja realidad esta gol-
peande con fuerza también a uno de
los principales actores del sistema,
como son los proveedores de insu-
mos médicos -elementos esenciales
para la atencién de las personas en
toda la red-, ya que muchos de ellos
s@ encuentran en una critica situa-
cion ante la creciente deuda gue
mantiene el Estado, con un retraso
que promedia los 300 dias, por un
monto actual que bordea los 50 mi
llones de délares v con facturas im-
pagas que en algunos casos superan
los mil dias.

El golpe es dable, porque el Esta-
do no paga, o lo hace por goteo, y a
su vez, esta comprando una menor
cantidad de insumos médicos ante la
falta de presupuesto. Esto ha motiva-
do que varios hospitales tengan que
suspender praocedimientos y trata-
mientos por la falta de dispositivos,
va que no tienen recursos para conr
prar. La situacion es especialmente
grave en pacientes ancologicos cuya
vida depende de una atencion opor-
tunay efectiva.

Como asociacion hemos adverti-
do el riesgo que supane gue un gran
nimero de empresas proveedoras
caigan en insolvencia si el Estado
contintia incumpliendo sus obliga-
ciones, como ocurrié con algunas el
ano pasado. Esto provocaria un quie-
bre enla cadena de atencién. Sin em-
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bargo, las autoridades de gobierno
no reaccionan y se mantienen impa-
vidas.

Eduardoe Del Solar

Verano relajado: clave para
el bienstar infantil

®Sabemos que la rutina brinda a los
nifos y ninas seguridad, orden y au-
tonomia, aspectos clave para su de-
sarrollo, Sin embargo, durante las va-
caciones es fundamental dar espacio
al juego no estructurado. Estas expe-
riencias les permiten explorar su en-
torno de manera espontanea, rela-
cionandose con elementos de la na-
turaleza como el agua, la arena, la tie-
rra, las piedras o pequefios trozos de
madera. A través de estas interaccio-
nes, su imaginacion se despliega sin
las restricciones del tiempo o de re-
glas rigidas, dandoles la oportunidad
de aprender y disfrutar de forma es-
pontanea.

Tomarse un respiro de la estruc-
tura diaria beneficia tanto al cuerpo
como a la mente. Disfrutar de mo-
mentos sin prisas, como observar el
entorno, saborear una comida sin
apuroes, quedarse un rato mas en la
cama o beber un jugo de frutas de la
estacion, contribuyen al bienestar
emocionaly cognitivo de la infancia.
Un verano relajado, donde los nifios
tengan la libertad de explorar y des-
cubrir, fortalece su creatividad, su
autonomia y, sabre todo, les permite
disfrutar cada momento con autenti-
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