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Dia Internacional de la Mujer:
doctoras en primera linea

®Hace 152 arios, Eloisa Diaz rompio es-
quemas al convertirse en la primera

meédica de Chile y Latinoamérica. A pe-
sar del pasode los afios y losavancesen
materia de integracion, hoy las médi-
cas, en especial quienestrabajan en ser-
vicios de urgencia, siguen enfrentando
barreras para su participacion laboral.

Histaricamente, los servicios de ur-
gencia han sido dominados por hom-
bres. En este contexto, lamujer urgen-
cidloga ha enfrentadoel doble desafio
de abrirse paso tanto como profesio-
nal flemenina y especialista, consoli-
dindose en numerosos centros como
lider de equipo,

Ademas, la maternidad anade mas
complejidades. Tras la Ficencia postna-
tal, muchas vuelven con horarios in-
compatibles con lacrianza, con turnos
extenuantes yla percepcion de seruna
“carga” para sus equipos, a la hora de
definir prioridades.

Por otra parte, sdlo el 41% delos espe-
cialistas son mujeres -segin el estudio
de la Superintendencia de Salud “Ca-
racterizacion de las especialidades mé-
dicas en Chile en 2022, lo que conti-
niia reflejando uncaminoen el que fal-
ta por avanzar.

Por ello, en este Dia Internacional de
la Musjer, urge reflexionar y avanzar ha-
cia condiciones laborales que real-
mente permitan a las médicas, espe-
cialmente aquellas que pertenecen a
los servicios de urgencias, conciliar su
vocacion con su vida personal, sin nin-

glin impedimento que implique elegir
entre cuidar a sus hijos o ejercer su
profesion.
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