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Denuncian alza de varamientos de
tortugas marinas en Chile: expertos
explican las causas del fenomeno

La contaminacion, el cambio
climdtico y la interaccién con
la actividad pesquera estdn
afectando a estas especies
protegidas. ;Cémo actuar
ante un varamiento y qué
medidas se pueden tomar
para protegerlas?

Raquel Gonzdlez C.

En Chile habitan cinco especies de tortu-
gas marinas, las que vienen por tempora
das a alimentarse, para luego volver a sus
lugares de origen en el Pacifico tropical.
Su distribucion es tan amplia, que llegan
incluso hasta la Region de Magallanes,
aunque principalmente se quedan entre
las regiones de Arica y Antofagasta. Todas
estdn clasificadas en algun grado de peligro
de extincion.

Hace unos dias, una fue encontrada va-
rada en Ancud deshidratada y con graves
heridas, en condiciones moribundas. Los
expertos senalan que su estado se debio al
estrés y las adversas condiciones ambien-
tales. Pero su caso no es unico y resalta la
creciente preocupacion por la conserva-
cion de las tortugas marinas en las costas
chilenas.

Y es que, entre 2016 y 2023, los vara-
mientos de fauna marina en Chile se
quintuplicaron, pasando de 1.079 casos
en 2016 a 4.188 en 2023. Este aumento se
atribuye al cambio climdticoy a la captura
incidental en actividades pesqueras.

La pesca incidental representa una de las
mayores amenazas para las tortugas ma-
rinas, ya que muchas de las técnicas de
pesca utilizadas, como la pesca por red de
arrastre y el palangre, pueden atraparlas
accidentalmente.

La pesca con red de arrastre, que destruye
el fondo marino y captura todo lo que en-
cuentra a su paso, provoca la muerte de las
tortugas principalmente por asfixia. Por
su parte, las redes de esmalle, que flotan a
media agua, también atrapan a las tortugas
al no ser selectivas, y pueden ocasionarles
lesiones o la muerte. Para mitigar estos
efectos, se han implementado dispositivos
que permiten que las tortugas escapen de
las redes, aunque no siempre son efec-
tivos. En el caso del palangre, que utiliza
anzuelos para atrapar peces migratorios,
las tortugas pueden quedar enganchadas
al intentar alimentarse.

Carlos Canales, profesor de ecologia de la
UNAB, senala que el 9,9% de las tortugas
marinas que son encontradas en las playas
chilenas se encuentran en malas condicio-
nes, salvo en Rapa Nui, donde usualmente
estdn descansando. El experto explica que,

muchas veces, quedan atrapadas en los en
los distintos elementos de pescar que se
utilizan.

Para mitigar el fendmeno, hoy se estin
implementando medidas como la capa
citacion de pescadores para liberar a las
tortugas y otras especies no comerciales, y
el cierre temporal o espacial de zonas de
pesca durante periodos de reproduccion,
especialmente en Centroamérica. En Chi
le, aunque se limita el uso de la pesca de
arrastre en ciertas zonas, aun persisten
desafios en la proteccion de las tortugas
marinas frente a estas practicas pesqueras.

Cuando los pescadores encuentran tor-
tugas en sus embarcaciones, suelen libe-
rarlas para evitar multas, pero a menudo
estdn heridas y les cuesta sobrevivir, hasta
que llegan a centros especializados con
heridas y redes entre sus aletas. Aunque
deberian contar con observadores cientifi-
cos para registrar estos casos, muchas flo
tas no cumplen con este protocolo, lo que
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impide conocer el verdadero impacto de la
pesca incidental en las tortugas marinas.

Rocio Lagos, médico veterinario y docen-
te en la Universidad de O'Higgins, agrega
el impacto que tiene el turismo local en los
hdbitats de estos seres marinos, hoy redu-
cidos lo que aumenta de manera conside-
rable el estrés.

Los expertos coinciden también en que el
cambio climatico y la contaminacién son
grandes amenazas para las tortugas mari-
nas. El pldstico y otros desechos pueden
causar obstrucciones, infecciones y muer-
te, mientras que el atrapamiento en bolsas
o cuerdas dificulta su alimentacién y res-
piracion.

Ademds, los contaminantes quimicos,
como los del petréleo, provocan enfer-
medades como la fibropapilomatosis, un
virus que reduce su movilidad. El cambio
climadtico también afecta las temperaturas
del océano, alterando las rutas migratorias
y reduciendo la reproduccion, lo que au-
menta su vulnerabilidad.

Los desafios que enfrentan las visitas
Chile ademads es una zona de alimentacion
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para las cinco especies que pasan por nues-
tras costas. Las aguas de Chile, enriqueci-
das por la corriente de Humboldt, son una
fuente abundante de alimento. La mayoria
proviene de Centroamérica, especialmente
de México, Costa Rica y Ecuador, donde se
encuentran sus principales zonas de repro-
duccion y desove.

Sin embargo, algunos ejemplares, como
la tortuga laud (Dermochelys coriacea),
han sido registrados viajando desde Aus-
tralia, cruzando todo el Pacifico.

Canales explica que el cambio climatico
estd modificando la migracion y el com-
portamiento de las tortugas marinas en la
costa chilena, principalmente debido a la
alteracion en la disponibilidad de alimen-
to. La temperatura del mar influye en la
ubicacion de peces y algas, esenciales para
especies como la tortuga verde (Chelonia
mydas), mientras que la erosion costera y
la pérdida de habitats, causadas por el au-
mento del nivel del mar, reducen las zonas
donde solian alimentarse.

Ademids, fendmenos climaticos extremos
como El Nifio y La Nifa intensifican estos
cambios, obligando a las tortugas a modifi-
car sus trayectos migratorios. Tradicional-
mente, su presencia en Chile se ha concen-
trado en las regiones de Arica y Parinacota,
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Tarapacd, Antofagasta y Atacama, con al-
gunas especies llegando hasta Concepcion;
sin embargo, el aumento de la temperatura
ha permitido que especies como la tortuga
verde y la tortuga olivicea (Lepidochelys
olivacea) se desplacen mas al sur, siguien-
do a sus presas.

Ademas, el calentamiento global también
impacta la proporcion de sexos en las po-
blaciones de tortugas, ya que la tempera-
tura del nido determina si las crias seran
machos o hembras. A medida que la tem-
peratura aumenta, nacen mas hembras, lo
que puede generar desequilibrios en las
poblaciones y afectar sus dindmicas repro-
ductivas y migratorias a nivel global.

De igual manera, Rocio Lagos, experta en
fauna marina, agrega que la reproduccion
de esta especie también se ve fuertemen-
te afectada, ya que su desarrollo depende
de la temperatura ambiental. En las tortu-
gas, la temperatura de la arena determina
el sexo de las crias: temperaturas mas al-
tas favorecen el nacimiento de hembras,
mientras que temperaturas mas bajas pro-
ducen mds machos. “Si el calentamiento
global continuia elevando las temperaturas,
podria generarse un desequilibrio en la
proporcion de sexos, poniendo en riesgo la
reproduccion y la supervivencia de la es-

Lectoria:
Favorabilidad:

78.224
253.149
['INo Definida

Denuncian alza de varamientos de tortugas marinas en Chile: expertos explican las causas del fenémeno

» Fenomenos climaticos extremos como
ElNifio y La Nina intensifican obligan a las
tortugas a modificar sus trayectos migra-
torios.

pecie”, enfatiza.

¢{Como ayudar a una tortuga varada?

“No ha que devolverlos al mar, porque si
estdn varadas, es probable que estén da-
nados y si uno los vuelve a meter al agua,
es condenarlo a la muerte”, dice Canales,
profesor de zoologia.

Ambos especialistas coinciden en que,
al encontrar una tortuga varada en Chile,
se debe contactar a las autoridades como
SERNAPESCA (800-3232) o la Armada
(137). Si la tortuga estd viva, es esencial
evitar molestarla, crear un perimetro para
evitar que la manipulen y proporcionar
sombra de manera no invasiva para evitar
la deshidratacion, sin acercarse demasia-
do.

Una vez contactadas las autoridades, es-
tas se encargan del traslado al centro de re-
habilitaciéon especializado. Los centros de-
ben estar preparados para tratar tortugas,
ya que no todos lo estan. Los protocolos in-
cluyen rescate, rehabilitacion y, si la tortu-
ga muere, una necropsia para determinar
las causas de la muerte, como enfermeda-
des o danos humanos, y detectar posibles
patologias nuevas o zoonoticas.

El futuro de las tortugas marinas en Chile
depende de la colaboraciéon entre comu-
nidades locales, autoridades y organiza-
ciones internacionales. Las comunidades
vigilan y reportan varamientos, mientras
que las organizaciones internacionales
apoyan la investigacion y conservacion.
Lagos expone que, las autoridades nacio-
nales, como Sernapesca, tienen protocolos
para rescatar y rehabilitar tortugas, pero
aun falta crear politicas especificas de con-
servacion. La falta de informacién sobre
las especies en Chile agrava el problema.
Aunque Chile participa en acuerdos inter-
nacionales, se necesita mds cooperacion y
compromiso para garantizar la proteccién
de estas especies.

Canales es enfitico al senalar que, “toda
especie que vive tiene un papel en la natu-
raleza. Es necesario generar conciencia de
conservacion de la naturaleza, entregan-
do recursos para estas campanas de edu-
cacion ambiental, tanto a comunidades
como a pescadores”. @
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