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Recomendaciones para el primer dia del Ji'n

un momento cargado de emociones y expectativas. Pa-
ra muchos nifios y nifias, esta representa su primera ex-
periencia en la Educacion Inicial, y en JUNJI reconocemos que
la familiarizacion es esencial para asegurar una transicion fui-
da. Esta fase inicial puede generar nerviosismo tanto en los ni-
fios como en sus familias, por lo que es crucial abordar este pro-

El comienzo de un nuevo afio en el mundo parvulario es

Ces0 con empatia y apoyo.
o . . Comprendemos que ca-
La asistencia da nifia y nifo tiene su pro-
regular al jardi_n pio 1rilmcn de adaptzu:’iéni
. g : porlo que la paciencia y e
infantil es vital respaldo familiar son fun-
para que los nifnos damentales. Antes del pri-
mer dia, es aconsejable es-
pasen por un tablecer rutinas de suefioy
proceso de alimentacion que faciliten
- esta transicion. Ajustar de
adaptacmn manera gradual los hora-
exitoso”. rios de dormir y despertar
sin duda les ayudara a
adaptarse mas facilmente a

la nueva estructura del dia. Asimismo, hablar con ellos sobre
esta nueva etapa utilizando un lenguaje cercano y positivo les
proporcionard confianza v seguridad,

Visitar el jardin infantil con antelacion es una estrategia muy
eficaz. Pasear por los alrededores y examinar la infraestructu-
ra de la institucion ayudard a los nifios a familiarizarse con el
ambiente y disminuir su inguietud. Asimismo, hacer participes
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a los piarvulos en la preparacion de sumochila crea emocion y
les proporciona serenidad. Aungue nuestra institucion no re-
quiere itiles escolares ni uniforme, es aconsejable llevar una
muda de ropa, su cepillo de dientes y un objeto de apego que
les brinde tranquilidad.

El trabajo colaborativo con el equipo educativo es esencial
en este proceso. Es crucial que las familias compartan infor-
macion importante acerca de los ninos, comosus juegos favo-
ritos, preferencias y habitos, para que los equipos pedagagi-
cos puedan ofrecer un acompanamiento adecuado. Asimis-
mo, si la madre esta lactando, puede extraer su leche y entre-
garla al jardin infantil para que sea conservada en refrigera-
cion y administrada en el momento apropiado. También pue-
de utilizar las salas de lactancia disponibles en los estableci-
mientos.

Por otro lado, 1a asistencia regular al jardin infantil es vital
para que los ninos pasen por un proceso de adaptacion exito-
so. La Educacion Parvularia es un derecho que debe ser prote-
gido, y una asistencia constante fortalecerd su confianza, sus
lazos afectivos y su desarrollo integral. La interaccion con sus
companeros potenciara su desarrollo socicemocional v el
aprendizaje a través del juego.

Entendemos que este primer dia puede traer consigo cier-
ta incertidumbre, sin embargo, en JUNJI estamos dedicados al
bienestar de cada nina y nifto. Nuestro personal educativo es-
ta listo para darles la bienvenida con afecto, profesionalismo y
vocacion. Acompanémoslos con amor y respeto en esta mara-
villosa etapa de su aprendizaje, ya que su educacion y felicidad
son nuestra principal prioridad.
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