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Prevencién del uso indebido de drogas
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Prevencion del uso indebido de drogas

En Chile el trdfico ilicito de estupe-
facientes y sustancias psicotropicas
se encuentra regulado desde hace
casi 25 anos por la ley 20000, la cual
tipifica como delito su fabricacion,
consumo y tenencia. Ademas, en
nuestro pafs se persiguen las bandas
organizadas que ingresan y comer-
cializan estas drogas.

A pesar de lo anterior, las cifras de
consumo en escolares chilenos si-
guen siendo elevadas respecto a
nuestros vecinos. Por ejemplo, en el
ano 2021, Chile lideraba el consumo
de tabaco, marihuana, cocaina y
tranquilizantes en toda América, en

este segmento etario segiin datos de
SENDA.

Ante esta realidad, es importante re-
levar el rol que la promocién y pre-
vencion en salud tienen, la cual no
debiera ser solamente una accién
enfocada a hablar de drogas con los
escolares, sino que idealmente de-
biese ser un trabajo en conjunto pa-
ra garantizar el desarrollo de 1os ni-
Nos en entornos seguros y plenos:
Generar redes de apoyo comunita-
rias, propiciar la buena comunica-
cion dentro de la familia, y la opor-
tunidad que los equipos de salud in-
tervengan educativamente desde la
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edad preescolar, son instancias va-
liosas para ir fortaleciendo el traba-
jo preventivo.

Es un esfuerzo a largo plazo, que
muchas organizaciones tanto gu-
bernamentales como ONG han lide-
rado en este tiltimao tiempo. Es im-
portante que toda la sociedad en su
conjunto se sume, para ir avanzan-
do en disminuir las cifras de consu-
mo que ain nos aquejan.
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