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vincula al rendimiento academico de jovenes

Proyecto liderado por académico de la Universidad de Talca busca medir qué tanto afecta este
comportamiento en el proceso de ensefianza - aprendizaje de estudiantes universitarios de Talca,

Concepcién y Chillan.

La acumulacién digital es una
problemdtica que se observa
en especial en los jovenes y

miento de la Agencia Nacional
de Investigacién y Desarrollo
(ANID).

“También a partir de los avan-
ces estamos planteando el

significa la necesidad descon-  “Hemos hecho algunas medi-  opuesto, los ‘acumuladores
trolada de acaparar fotograffas,  ciones del impacto de la acu-  minimalistas, Ellos serfan per-
videos, emails, mensajes, entre  mulacion digital problemdtica  sonas que no guardan nada
otros archivos. Este comporta-  en estudiantes y hemos confir- 0 almacenan el minimo de
miento, que se hace cada vez  mado la hipétesis general del  contenidos digitales’, expuso
mis comin, podrfa tener un  proyecto, respecto a que este  Cataldo.

impacto negativo en el ren-  comportamiento afecta el ren-  “Estamos tratando de identifi-

dimiento académico. Eso es
lo que busca comprobar el es-
tudio “Didgenes digital como
nuevo fenémeno postpande-
mia: efectos de la acumulacién
digital compulsiva en el ren-
dimiento académico de estu-
diantes universitarios”.

La iniciativa es liderada por
el profesor de la Facultad de
Economia y Negocios de la
Universidad de Talca, Alejan-

dimiento de los estudiantes.
También hemos encontrado
un mecanismo de accion de
este efecto: los acumuladores
tienden a desarrollar burnout
(desgaste) académico, lo que
se transforma en bajas califica-
ciones’, planted el académico.

Cataldo indic6 que este tra-
bajo busca generar evidencia
cientifica para que, tanto ins-
tituciones académicas como la

car diferentes tipos de acumu-
ladores, por ejemplo estan los
minimalistas, los probleméti-
cos y existen otros dos grupos
que estamos definiendo. El
objetivo de la investigacion es
identificar a algunas personas
que pertenezca a cada uno de
esos grupos y perfilarlos’, agre-
6.

Instrumento

La investigacién ha considera-

do un instrumento adaptado
de los utilizados para estudiar
el Sindrome de Didgenes,
agregando dimensiones pro-
pias del uso problematico de
tecnologias.

“Con este nuevo instrumen-
to, que estd en desarrollo,
esperamos poder identificar
y clasificar el tipo de con-

maticos, pero también a los
otros grupos. Estos resulta-
dos serfan la ultima etapa
del proyecto’ senalé el acadé-
mico de la Facultad de Econo-
miay Negocios dela UTalca.

“Esperamos generar concien-
cia sobre la “Acumulacién Di-
gital Problemética” a través de
la creacién de un instrumento

dro Cataldo, quien desarrolla  sociedad puedan atender esta g, 5 estudiantes universitarios  ducta de acumulacién que  de medida y un modelo que
estos estudios como parte de  realidad que afectarfa, princi-  ge Talca, Concepcién y Chi-  tiene cualquier persona, explique como afecta el rendi-
un proyecto Fondecyt Regu-  palmente, en la formacién de gy, 4 quienes se les ha aplica-  POT supuesto, identificar a  miento académico de los jove-
lar, que cuenta con financia-  Jos jévenes. los acumuladores proble- nes) finalizo.
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