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El sexo y el género de una persona influyen en las redes cerebrales
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El sexo y el género de una persona
influyen en las redes cerebrales

Una investigacion estadounidense encontra diferencias en las conexiones
cerebrales infantiles en funcion del sexo biolégico y del género informado.

Agencia EFE

| sexo y el género es-

tan asociados con dis-

tintas redes cerebra-
les, seglin una nueva investi-
gacion publicada en la revis-
ta Science Advances gue in-
cluye datos de imagenes ce-
rebrales de 4.757 menores
estadounidenses.

En el articulo, los autores
sefialan que comprender las
bases neurcbiologicas del se-
Xoy el género es crucial para
identificar como influyen en
la salud y la enfermedad, y
para desarrollar herramien-
tas de diagnostico y prondsti-
co especificas para cada sexo
y género.

Un equipo liderado por
los institutos Feinstein de In-
vestigacion Médica (Nueva
York), se propuso averiguar
los efectos del sexo (determi-
nado por los rasgos bioldgi-
cos al nacer) y el género (se-
giin lo declarado por los par-
ticipantes o evaluado por sus
padres) en la actividad de las
redes cerebrales.

Paraello, analizo datos de
resonancia magnética fun-
cionalde 2,315 ninasy 2.442
ninos de entre 9 y 10 anos.
Asimismo, empled ¢l apren-

Un grupo de expertos analizd miles de resonancias magnéticas.

dizaje automadtico para de-
terminar si los patrones de
conectividad de las redes ce-
rebrales podian identificar el
sexo asignado a cada partici-
pante al nacer, asi como su
géneroe.

[l sexo vy el género estdn
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asociados con el comporta-
miento humanoa lo largo de
lavida y a través de la salud y
la enfermedad, pero se des-
conoce si estan asociados
con fenotipos neuronales si-
milares o distintos, relatan
los autores.

“Aqui demostramos que
en los ninos el sexo v el géne-
ro se reflejan de forma tinica
en la conectividad funcional
intrinseca del cerebro™, sos-
tene Elvisha Dhamala, cien-
tifica v una de las autoras.

Las redes somatomotoras,
visuales, de confrol y limbi-
cas estin asociadas preferen-
temente con el sexo, mien-
tras que las redes corvelacio-
nadas con el género estan
mas distribuidas por todo el
cortex, escriben los autores
ensu articulo,

“El sexo y el género son
diferentes en érminoes de ex-
periencias vividas. Aqui tam-
bién vemos que son diferen-
tes en como influyven en
nuestra biologia cerebral”,
dijo Dhamala.

No obstante, los autores
senalan algunas limitaciones
de este estudio de naturaleza
correlacional, entre ellas que
se basa en una tinica “instan-
tinea” de unasola etapade la
vida y que implica a partici-
pantes que viven en un ini-
co pais. En este sentido, pi-
den que se siga investigando
cOmo estas asociaciones pue-
den cambiar a lo largo de la
vida y si los efectos pueden
variar en distintos entornos
socioculturales.
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