)

! LITORALPRESS

Fecha: 28-10-2023
Medio: El Pinglino
Supl. : El Pingiliino
Tipo: Noticia general

Titulo:

Pag.: 8
Cm2: 1151

HACIA UN ACCESO DIGITAL UNIVERSAL

HACIA UN ACCESO DIGITAL UNIVERSAL
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Para algunos grupos de la poblacion, como
ancianos, pobres o personas que viven en zonas ru-
rales, el acceso a la salud presenta obstaculos. En
estos segmentos y el resto de la poblacion, las pla-
taformas de salud digital son una alternativa que
han permitido dar respuesta, facilitando el acceso
a la salud. Si bien estas representan una oportuni-
dad, también presentan desafios.

La atencion médica digital esta cada vez mas
presente en el diario vivir, cambiando la forma en
que se realizan las atenciones de salud. Por lo tanto,
es necesario integrarlas en la vida diaria y aprender

de los esfuerzos de desarrollo ¢ integracion que han
realizado diversos paises.

Asi también lo entiende el G20, principal foro
para la cooperacion econdmica internacional, que
considera el acceso digital universal de la aten-
cion médica inclusiva un aspecto clave para lograr
el Objetivo de Desarrollo Sostenible 3 (buena sa-
lud y bienestar).

En este contexto, junto a otros académicos ela-
boramos un documento que proporciona politicas
y recomendaciones que buscan integrar la infraes-
tructura de atencion médica digital, para un acceso
asequible, equitativo y universal. Esta hoja de ruta
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o guia resulta fundamental, pues entrega un mar-
co claro, conciso y completo, para promover un
acceso digital universal a una atencion médica in-
clusiva digital.

Nuestras recomendaciones se enfocan y resumen
en seis aspectos: salud digital, acceso a la atencion
médica digital; personal que entrega la atencion
médica digital; poblacion receptora de asistencia
médica digital; las fuerzas que mueven la salud di-
gital y los recursos digitales.

En general, estas buscan priorizar las preferencias
de salud de cada pais, las que deben estar alineadas
a la estructura de gobernanza y requisitos legales,
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estableciendo normas para el acceso digital en la
atencion médica, asi también, superar las barreras
de acceso, a través de la educacion, los incentivos y
la flexibilidad operativa. Adicionalmente, el acceso
ala atencion médica digital debe ir de la mano con
elacceso fisico (en persona), para que sea equitativo
y asi reducir las disparidades en la atencion.
Alicia Nufiez
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