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Es posible mejorar la calidad del aire en los lugares mas contaminados del mundo

Christa Hasenkopf / The New York Times

1 7 de junio del afio pasado, los

cielos de Nueva York y de areas

grandes del estado se volvieron

brumosos por el humo de los in-
cendios forestales procedentes de Cana-
dd. La gobernadora Kathy Hochul advirtié
de una “situacién de emergencia” y reco-
mendd a los residentes que permanecie-
ran en sus casas. Las escuelas cancelaron
sus actividades, las bibliotecas cerraron y
se aplazé un partido de los Yankees.

Fue el dia mas contaminado en la ciu-
dad desde que se empezaron a llevar re-
gistros en 1999, El indice de calidad del ai-
re, compuesto por cinco contaminantes,
se dispard a mas de 400; por encima de 300
se considera peligroso. Lo mds alarmante
es que el nivel de particulas finas, que es
un componente especialmente peligroso
del indice porque las diminutas particulas
de humo, hollin y otros contaminantes pe-
netran profundamente en los pulmones,
fue el més alto registrado en cualquier ciu-
dad del mundo ese dia y tres veces supe-
rior a la norma sanitaria federal.

Parala ciudad de Nueva York, esto fue
una anomalia. En general, la calidad del
aire de la ciudad es bastante buena. Pero
no es el caso de cientos de ciudades de (o-
do el mundo. Para ellas, muchos dias son
como los que vivieron los neoyorquinos el
pasado mes de junio. O a menudo peores.

El indice de calidad de vida y del aire
de la Universidad de Chicago, que mide el
impacto de la contaminacion atmosférica
en la esperanza de vida, muestra que las
personas que viven en los lugares mds con-
taminados de la Tierra respiran un aire seis
veces mas contaminado que el que respi-
ran los habitantes de los lugares menos
contaminados, y quienes viven en los luga-
res mds contaminados tienen una vida
mas corta en més de dos anos por esta cau-
sa. Se calcula que 8,1 millones de personas
murieron en todo el mundo en 2021 por las
consecuencias para la salud de respirar ai-
re sucio, segiin un informe de 2024 del Ins-
tituto de Problemas de Salud y el Instituto
para la Medicién y Evaluacion de la Salud.

Poco apoyo filantropico

La filantropia privada podria hacer
mucho para atajar este problema en algu-
nas de las zonas mds contaminadas del
planeta. Sin embargo, segiin un informe
reciente del Fondo de Aire Limpio, con se-
de en Londres, cada ano se dedica un pro-
medio de 41,3 millones de délares de fon-
dos filantrépicos conocidos a la contami-
nacion atmosférica. Esto supone menos
del 1% de los més de 5000 millones de do-
lares que gasta anualmente uno de los
principales financiadores, el Fondo Mun-
dial, para combatir la malaria, el VIH/sida
y la tuberculosis.

Esto es especialmente desconcertan-
te porque las particulas de la contamina-
ci6n atmosférica se han convertido en el
mayor contribuyente a la carga mundial
de morbilidad —una métrica que cuanti-
fica la muerte prematura y la enferme-
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El indice de calidad de vida y del aire de la U. de Chicago muestra gue las
personas que viven en los lugares mas contaminados de la Tierra respiran un aire
seis veces mas contaminado que quienes habitan ambientes puros.

dad— y en una de las mayores amenazas
para la esperanza de vida, lo que supera
los impactos de la malaria, el VIH/sida y
las lesiones causadas por el transporte
combinados. El aire contaminado es el se-
gundo mayor riesgo de muerte para los ni-
fos de 5 anos o menos.

En comparacion con el resto del
mundo, Europa, EE.UU. y Canadd apenas
se ven afectados por los efectos de la con-
taminacion atmosférica sobre la salud.
Sin embargo, reciben aproximadamente
el 60% de los fondos filantrépicos destina-
dos a combatirla. Africa alberga cinco de
los 10 paises mds contaminados. Entre
2015 y 2022, todo el continente recibié un
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promedio de 238,000 délares anuales en
subvenciones filantropicas destinadas a
reducir la contaminacion atmosférica.

Los datos —o, mejor dicho, la falta de
datos— son el problema mas inmediato.
La escasez de datos dificulta la moviliza-
cion de la opinién piblica, el desarrollo
de politicas o la medicion de los avances.
También dificulta atraer financiacion. El
39% de los paises del mundo no dispone
de datos sobre la calidad del aire para sus
ciudadanos. Esos paises son también al-
gunos de los mas contaminados,

Un estudio reciente demostré que
cuando las embajadas estadounidenses
instalaron monitores de contaminacién

atmosférica en algunas de sus sedes y em-
pezaron a compartir pablicamente los da-
tos sobre la calidad del aire en tiempo real,
la contaminacién disminuyd y se produjo
un descenso de la mortalidad prematura,
lo que sugiere que los gobiernos locales y
tal vezlos residentes tomaron medidas pa-
ra reducir la contaminacién una vez que
tuvieron conocimiento de ella.

Desde mi punto de vista, como direc-
tora del programa de aire limpio del Insti-
tuto de Politica Energética de la Universi-
dad de Chicago, quiza el cambio mas im-
presionante se produjo en Pekin, donde la
embajada de EE.UU. empezd a tuitear en
2008 los niveles en cada hora de particulas
finas. La presign publica resultante para
reducir la contaminacién ayudé a que el
gobierno trazara un plan para hacerlo en
2013, Se gastaron miles de millones de do-
lares para reducir la contaminacién en to-
do el pais y, en 2022, la contaminacion en
la region habia disminuido un 45%.

Un asunto de datos

La falta de un control bésico de la cali-
dad del aire en algunos de los lugares mas
contaminados del mundo representa una
enorme oportunidad filantrépica. Calcu-
lamos que una inversi6n anual de entre
50.000 y 100.000 délares por pais podria
respaldar los esfuerzos de control de la ca-
lidad del aire a largo plazo.

En total, se necesitaria una inversién
global de apenas 4 a 8 millones de ddlares
al aino para apoyar a las organizaciones lo-
cales que ya estdn preparadas para abor-
dar las lagunas de datos sobre la calidad
del aire a nivel nacional.

Si incluso un pais relativamente pe-
queno como Guatemala, con 18 millones
de habitantes, se beneficiara de este apo-
yo a la infraestructura de datos y lograra
una modesta reduccion de los niveles de
contaminacion, los costos evitados de
atender a las personas enfermas por res-
pirar aire sucio compensarian con creces
la inversién mundial en datos.

Pocos problemas sanitarios mundia-
les pueden paliarse con una inversion de
unos pocos millones de délares al aio. Pe-
ro recopilar datos sobre la calidad del aire
en algunos de los paises mas contamina-
dos del mundo es uno de ellos.
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