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Mark Foster de Foster the People:
“Estoy muy emocionado por ver a Tool,
cran mi banda favorita en el colegio”

La banda estadounidense viene a Lollapalooza Chile 2025 con nuevo material. En conversacion con Culto, Mark Foster,
fundador y lider, se refiere a esta vuelta, las temdticas del nuevo disco y sus duros cambios personales en el ultimo tiempo.
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» Mark Foster (a la derecha) es fundador y lider de la banda Foster the People.
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Emilia Macias

El cartel de Lollapalooza 2025 fue publica-
do la semana pasada. Los rumores apunta-
ban a artistas como Chappell Roan, Pearl
Jam, Dua Lipae incluso Sabrina Carpenter.
Entre estos también comenzaba a resonar
el nombre de los estadounidenses Foster the
People, quienes en agosto pasado lanzaron
su cuarto disco, luego de siete afnos sin nue-
vos lanzamientos.

Tras este anuncio, se pudo confirmar que
el ahora duo, luego de algunos cambios en
la composicion, integra el lineup de Lolla-
palooza 2025, acompanado de Olivia Rodri-
go, Justin Timberlake, Alanis Morissette,
Riifiis Du Sol y Tool. Esta seria la cuarta vi-
sita del grupo a Chile, luego de su paso por
el festival Color Night Lights en 2018, que
también incluyd en su programacion a Noel
Gallagher; las dos anteriores fueron en el
festival internacional que ahora se realizaen
Parque Cerrillos.

En agosto de este afo, Foster the People
lanzo Paradise state of mind, un cuarto dl-
bum que segtin palabras del vocalista “esun
disco que habla de la esperanza”. En con-
versacion con Culto, Mark Foster, fundador
y lider de la banda, se refiri6 a esta vuelta
a los escenarios, las tematicas del disco y
compartié como ha vivido estos tultimos
anos repletos de cambios personales, enlos
que la conexiéon con Dios fue fundamental
para atravesar los tiempos oscuros.

“Pasé por la mayor transformacion de mi
vida en los ultimos siete afos. Espiritual-
mente cambié muchisimo”, comenta Fos-
ter. “Algo muy importante es que me puse
sobrio. Habia sido un tema recurrente en mi
vida los ultimos veinte afos, en una espe-
cie de batalla con la adiccion™.

El regreso y el nuevo dlbum

Hubo muchos cambios en estos siete afios,
Jde qué manera todas esas experiencias su-
maron a la creacion de Paradise State of
Mind?

Este ultimo tiempo ha sido bastante dife-
rente para mi y, en realidad, detuve todo
para llegar a estar sano, sobrio. Eso melle-
vo también a enamorarme y casarme. Fue
como entrar a un capitulo totalmente dife-
rente en mi vida. Con este dlbum, volver al
estudio y empezar a escribir, fue muy im-
portante. No solo tenia mucho que decir y
que sacar de mi pecho, sino que también
senti que estaba haciendo todo eso por pri-
mera vez, porque me sentia como una nue-
va persona.

Previamente ha dicho que el dlbum tra-
ta sobre la esperanza, ;jcree que es un tema
necesario?

Estamos viviendo en un momento de la
historia en el que las personas estdn asus-
tadas. No sabemos qué va a pasar después.
Cada vez que miramos nuestros teléfonos
y abrimos las redes sociales, solo vemos una
perdicién inminente. Siempre hay un nue-
vo titular que dice que algun pais va a in-
vadir otro, hay una nueva enfermedad que
se estd propagando, algo que va a hacer co-
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lapsar la economia mundial o un dictador
que va a quitarte tus derechos. Estamos ro-
deados de miedo.

El Covid-19 también fue importante du-
rante esos afios.

Si. Muchas personas murieron, conoci a
un par de ellos. Tuvimos que estar encerra-
dos, estibamos tan asustados porlo que iba
a pasar, porque no sabfamos nada. Creo
que ahi aparecen estas preguntas en el dis-
co, sobre lo que hay después de la vida, esta
pregunta constante de qué va a pasar. ;Qué
es la vida? ;Qué es estar vivo? ;Qué es
esto? Todas surgen a raiz de esos procesos.

(Como logro sobrellevar ese periodo de
confinamiento?

Sé por experiencia propia que en esos
tiempos de aislamiento era muy impor-
tante conectar de manera profunda con
Dios. Esa relacién en si es muy interesante
porque muchas veces cuando rezas o tra-
tas de hablar con Dios, no escuchas nada de
vuelta y te quedas contigo mismo.

Luego, a veces algo pasa en tu vida que res-
ponde esas preguntas que tenias. Estas lle-
gan quizds a través de una pelicula, en algo
que leiste o que alguien te dijo, simple-
mente llega a ti y sientesa Dios en eso. Sien-
tes que el universo te estd respondiendo. Y
en ese momento no te sientes mas solo. Es-
tds conectado de manera mas profunda con
todo. Creo que desarrollar esa parte mas
profundamente es muy importante, porque
muchas cosas pasan fuera de nuestro con-
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» En agosto de este afo, Foster the People lanzé Paradise state of mind.

trol.

¢Desde ahi surge la intencion de Paradi-
se State of Mind?

El objeto de este dlbum es pensar donde
ponemos nuestra percepcion y déonde po-
nemos nuestro enfoque, esto finalmente
va a moldear la forma en que nosotros y
nuestros fans vemos el mundo.

Puedo levantarme en la mafana y mirar
todo a través de una pequena luz negativa
y estar lleno de miedo, pero también pue-
do hacer un cambio: recordarme que el
mundo es hermoso. Es como si dependie-
ra de mi. A fin de cuentas la mente es un
arma.

Destacan en este album las letras profun-
das y la musica alegre. ;Como logra que se
complementen?

La musica, el instrumental, el fondo de
todo eso para mi es un lenguaje completo.
Se manipula el sonidoy la frecuencia para
abrir tu corazon con el resultado. Abres y
muestras cosas que el mundo no muestra.
Es un lenguaje completo que vive en el in-
consciente, se siente muy intuitivo.

Y en ese sentido, creo que la musica des-
prende mucha esperanza por si sola. La
musica es esperanzadora. Es por eso que ha-
ciendoun contrapeso, puedo hablar de co-
sas mds profundas y oscuras con las letras.
Hablo sobre lo que para mi es la realidad,
cuento una parte del problema desde mi
perspectiva; puedo hablar de eso muy os-
curo pero la musica puede representar un

sentimientodistinto, a veces deja esta sen-
sacionde que todo estard bien. Asilogro ex-
presarme de manera sincera, incluso si es
algo sombrio, que tiene que ver con estar
perdido, asustado o desconectado. Dos co-
sas distintas que pueden estar pasando al
mismo tiempo y creo que son ambas igual
de reales.

Foster the People en Lollapalooza 2025
Los headliners apuntan un poco mas ha-
cia el pop, con la presencia de Olivia Ro-
drigo y Justin Timberlake, por ejemplo:
(Como percibe estos cambios en laindus-
tria y en los festivales?

Diré esto: estoy muy emocionado por ver
aTool. Nunca los he visto en vivo y eran mi
banda favorita cuando estaba en el colegio.
Creo que eso serd genial.

Musicalmente, estamos viviendo un mo-
mento en el que el pop parece ser lo que la
gente quiere: Chappell Roan, Charli XCX,
Dua Lipa. Hay mucho pop justo ahora. Creo
que hay espacio para eso.

Las personas han pasado por mucho los
ultimos afos y ahora quieren bailary diver-
tirse. El pop, parami, sinodice nada, es es-
capismo y eso estd bien sies lo que quieren;
pero mi musica favorita es la que te hace
sentir alegre pero que sigue manteniéndo-
te en contacto con la realidad.

Y eso es lo que han hecho en el ltimo dl-
bum.

Exacto. Creo que por eso este se siente
como un buen regreso para Foster the Peo-
ple, en este momento preciso. Porque no
creo que haya muchas bandas como noso-
tros alld afuera haciendo musica como la
que nosotros hacemos. En 2010 habia mu-
chas ideasy grupos que funcionaban en este
sentido, pero ya no estdin haciendo giras.

Estoy muy emocionado por volver y co-
nectar con los fans. Ha pasado mucho tiem-
po, es el mejor show en vivo del que he sido
parte, asi que no podemos esperar para es-
tar alld con ustedes.

Lollapalooza 2025

El pasado martesse publicé el line up de Lo-
llapalooza 2025, festival que se realizara
los dias 21, 22 y 23 de marzo en Parque Ce-
rrillos. Encabezando el péster estd la actual
estrella del pop Olivia Rodrigo con el Guts
World Tour; Justin Timberlake con éxitos
como Can't stop the feelings!, Mirror y los
cldsicos de NSYNC; la banda Tool agregan-
do el metal a los headliners; Alanis Mo-
rissette con Ironic y You oughta know;
Riiftis Du Soul con el ritmo del dance alter-
nativo y el regreso de Shawn Mendes lue-
go de la cancelacion de un tour por salud
mental.

Foster the People apuesta por esta vuelta
a los escenarios estrenando Paradise State
of Mind. Los primeros singles de este cuar-
to dlbum fueron See you in the afterlife y
Lost in space, cancién que a la fecha acu-
mula cerca de 6 millones y mediode repro-
ducciones en Spotify.

Aun quedan entradas disponibles para el
festival a través de Ticketmaster. @
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