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Titulo: Tomecina sumoé tres podios en cita mundial de aguas gélidas

Tomecina sumo tres podios en
cita mundial de aguas gélidas

Carmen Ortega logr6 el subcampeonato mundial y dos bronces en el torneo desarrollado en Molveno, Italia.
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Deportes

o importoé que la
N temperatura del
agua bordeara un
grado o sufrir los sinto-
mas de un inminente res-
frio. La nadadora tomeci-
na Carmen Ortega se las
arregld para una vez mais
dejar huella en el Cam-
peonato Mundial de Nata-
cién en Aguas Gélidas, ce-
lebrado en Molveno, Ita-
lia, desde donde volvié
con tres podios y la satis-
faccion de dejar nueva-
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LA TOMECINA JUNTO A LA DELEGACION CHILENA EN ITALIA.

mente en alto el nombre
de la region y de Tomé,
acrecentando su exitoso
palmarés internacional
en la exigente disciplina.
La competidora master,
subcampeona mundial el
afio pasacdo en Tallin, Esto-
nia, y multicampeona en
El Calafate, Argentina, al-
canzo en la cita desarrolla-
da en el norte italiano el
subcampeonato en los 50
metros mariposa, ademas
de sendos broncesen 50m
espalda y 50m estilo libre
en el evento que reunio a
las mejores competidoras
de aguas gélidas del orbe.
“Logré salir vicecam-
peona mundial en 50 me-
tros maripasa y conseguir
dos hermosos terceros lu-
gares a puntade esfuerzo
en pruebas muy, muy
complicadas, estando con
nadadoras de casi todo el
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ORTEGA SE MANIFESTO FELIZ POR LO LOGRADO PARA CHILE ¥ LA REGION EN EL CAMPEONATO MUNDIAL.

mundoe, compitiendo con
mujeres que en su tiempo
fueron pricticamente
olimpicas, y eso es maravi-
lloso”, comenté a La Estre-
1la la deportista tomecina.

Del ambiente en la cita
mundial en la regién de

Trentino, Ortega detalld
que “la temperatura del
agua era de 1,1° esoen el
agua, porque el ambiente
estaba a-13° en una zona
cordillerana, parecidoa las
Termas de Chillan. Un frio
muy penetrante, andar se
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sentia como si fuéramos
précticamente hielo, asi de
compacto sentias tu cuer-
po, todo muy duro, muy
sacrificado”.

Asimismo, la nadadora
comento que “lamenta-
blemente me resfrié, pero
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medallas sumo Chile
en Molveno: tresde
Carmen Ortegay tres
de Barbara Hernandez.

no habia que poner excu-
sas, habia que jugdrsela,
luchar y lograr un podio™,
subrayo, anadiendo que
“cuando vi el nivel de las
competidoras vi que venia
muy duro, pero insisto:
cuando tienes algo en la
mente y quieres respon-
der, puede estar todo en
contra, pero si tu dices ‘lo
voy a lograr’, lo vas a lo-
grar”, sentencio,

“Fue toda una semana
de competicién, donde lo-
gré también un 4° lugar
en 100 metros libre y un
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5° en los 500 metros li-
bres. Estoy muy contenta,
cansada también, agota-
da. Acd habia que luchar
cada centésima, no habia
posibilidad de equivocar-
se, muy milimétrico to-
da”, confesd.

“Ahora quiero recupe-
rarme y volver a Chile
muy contenta y muy feliz
de haber logrado lo que
queria, sobre todo para mi
region y para mi Tomé
también”, concluyd Car-
men Ortega, satisfecha de
su desempefio junto a la
delegacién chilena de
aguas gélidas encabezada
por Barbara Herndndez, la
“Sirena de Hielo”, quien
por su parte cerrd su parti-
cipacion en el campeonato
mundial de Molveno con
dos medallas de oro (500 y
1000 metros libre) y una de
bronce (50m espalda). &
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