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Cuidado al alimentarse
Senor Director:

Durante las Fiestas Patrias, el con-
sumo de alimentos fuera del hogar,
en lugares como fondas, carritos y
restaurantes, incrementa, y con ello
el riesgo de contraer enfermedades
transmitidas por alimentos (ETA)
asociadas a una manipulacién defi-
ciente de los alimentos, tanto en su
preparacion como mantencion.

Cuando nos encontramos frente

a situaciones que pueden poner en
riesgo lasalud, esimportante alertar
alasinstituciones encargadas de fis-
calizar los establecimientos de ventas
de comidas, en Chile esta funcién la
cumple la SEREMI de Salud.

Es posible realizar denuncias a
través de la pagina de la Oficina de
Informacion, Sugerenciasy Reclamos
(OIRS) del Ministerio de Salud, en el
siguiente link: www.minsal.cl/oirs/.

En caso de que el usuario presenta
una ETA, es el centro de salud el que
debe realizar la denuncia a la SERE-
MI de Salud, para que investigue el
brote y determine acciones corres-
pondientes.
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