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G ENTREVISTA. ONEGLIO PEDEMIONTE, presidente de la Fundacion Dr. Jorge Kaplan:

“Seguimos abocados a la

rehabilitacion cardiaca integral”

By
Daisy Castillo T. “En educaciony
cindades@mercuriovalpo.cl prevencion, estamos
——— o finalizando por
[ reintay dos anos cumplio seguni afo
I la Fundacion Cardiavas- 2 dOt[v 3
cular Dr. Jorge Kaplan, consecutivo un
institucion que enlos Gltimos 15 proyecl:?‘de
afios se ha transformado en un promocion dela
referente nacional y, al mismo salud cardiovascular”.

tiempo, anivel internacional, a

la hora de abordar la patologia
cardiaca en cuanto a larehabili- otras terapias y experiencias
tacion cardiovascular integral, nuevas. Y la Fundacion llevoa

En entrevista con este Dia-
rio, el doctor Oneglio Pedemon-
te, presidente de la Fundacion,
senalé en cuantoa los principa:
les hitos alcanzados que uno de
ellos, por ejemplo, fue crear y
mantener un Comité Cientifico
queseredne cada 15 dias, ininte-
rrumpidamente, mediante el
cual se presentany discuten pro-
puestas de nuevos abordajes pa-
rael tratamiento de patologias
cardiacas, nuevas terapias y téc-

“QUEREMOS QUE NADIE ABANDONE SU TRATAMIENTO", DIJO PEDEMONTE.

un equipo médico integrado
por cardiocirujano, anestesis-
ta, enfermera y kinesiologo a
capacitarse a Alemania, y lue-
go compramos los primeros
dos LVAD (dispositivo de asis-
tencia ventricular izquierdo,
del modelo Heartware). Los
implantamos en pacientes que
ne habian encontrado donan-
tes de corazdn compatibles y
el resultado fue espectacular.
Fuimos los primeros en Lati-

nicas quirtrgicas. “Hace poco menos Fricke, ha permitidosalvarala  noamérica. Después, el Servi-
Anadio que “creamos un or- deun ano pudimos fecha1.200vidas. Sedetectauna  cio de Salud (Vinadel Mar-Qui-
ganismo de capacitacion -Kar-  crear Kardiofarma, personadesarrollandouninfar-  llota) adquirié otros siete. Del
diotec- mediante el cual contri- una farmacia sin toen cualguier lugarysedala  total de nueve que se implan-
buimos al entrenamiento y for- fines del alertaal SAMU y, al mismo tiem-  taron, seis sobreviven actual-
macitn de los profesionales de i ucro po,sepreparael pabelldndehe-  mente, lo que representa un
la salud, desde POCUS (Point of que E}Cﬁ'l'm los modinamia para liberar en el 66% de sobrevida, superior al
Care Ultrasound) Fvaluacisn  medicamentosa menor tiempo posible el codgu-  rasplante cardiaco.
cardiopulmonar con ecografo  los pa(jentes“, Io o trombo que estd obstruyen-
portatil junto a la cama del pa- doqueel torrentesanguineolle- - En qué estdn abocados actual-
ciente paramédicosde Urgencia gueal corazon. mente?
yUCI, porque POCUSesunahe- - Estamos trabajando en la edi- - Seguimos abocados a la reha-
rramienta emergente muy im-  ciondel primer libro de educa- - ¥ cdmohafuncionadolafarma-  bilitacion cardiaca integral en
portantequenoseensenaenlas  cionen POCUS, queserdlapri-  ciasinfinesdelucra? nuestro centro. Tenemos con-
universidades. Tambiéncursos  mera publicacion chilenacom- - Hace poco menos de unafio  sulta médica de lasespecialida-
de NAEMT como el PHTLS (S8o-  pletasobre Evaluacion Ecografi-  pudimoscrear Kardiofarma (Sal-  des cardiologia, medicinainter-
porte Vital de Trauma Prehospi-  ca Cardiopulmonar y de Urgen-  vador Vergara 448), unafarma-  nay broncopulmonar. Y, ade-
talario), AMLS (Soporte Médico  cia, elaboradaintegramentepor  ciasinfines de lucro que acerca  mas, estamos haciendo ciru-
Vital Avanzado) AHDR (Respues-  nuestros médicos, kinesidlogos  los medicamentos a los pacien-  gias y procedimientos de he-
ta a Catastrofes y Desastrescon  y docentes que tienen unagran  tesde todaslas patologias, yque  modinamia en forma perma-
Victimas Masivas) 0 ACLS(So-  experiencia trabajando conpa-  esunaayuda sobre todoa quie-  nente. En educacion y preven-
porte Vital Candiovascular Avan-  cientescriticos, Ademas, enelte-  neslescuestamuchomantener  cion, estamos finalizando por
zadode ECSI)". madelaprevenciéndesdelain-  laadherenciaalostratamientos  segundo afio consecutivo un
fancia, estamos rabajandoen la  fanmacoldgicos, porqueenalgu-  proyecto de promocién de la
PACIENTES EN LA REGION producciondeunaserieanima-  nos casos el costo es mas alto  salud cardiovascular, que se lla-
-¢;Cudntos pacientes haatendido  da 2D y 3D con un personaje  que la pension de la persona.  ma “Infancia sana, futuro salu-
laFundacionenlaRegion deVal-  central quecreamosyquesella-  Queremos quenadieabandone  dable”, entresescuelasde lare-
paraiso? ma Corsanito y que, através de  sutratamiento porquenopuede  gion: la Escuela Paul Harris, de
-Desdeel 2006 hastael 2024,1a  sus simpdticas aventuras, nos  pagarlo. Vifia del Mar, la Escuela Rept-
Fundacion harealizado1452¢i-  ensenaacomo cuidar nuestra blica del Uruguay de Valparai-
rugias cardiovasculares, 3.340  salud tanto fisicacomomental.  CORAZON ARTIFICIAL 50, yla Escuela Charles Darwin,
implantes de marcapasos, 1.640 -chile,engeneral, tiene bajasta-  de Villa Alemana, que beneficié
estudios de electrofisiologia,  1.200 VIDAS sas de donacion de organos, 10 a 200 estudiantes de quinto
3.150 procedimientos de hemo-  -LaFundaciénfue pioneraenpro-  por cadamillon de habitantes. ano basico y consistio en un

dinamia. En total, 9.582 perso-
nas atendidas. En cuanto a la
cantidad de pacientesrehabilita-
dos, desde el 2016 a la fecha,
3.280 personas.

poner y promover el llamado*“Cé-
digo Infarto”, ;De qué setrata?

- Es una estrategia sanitaria muy
efectiva para rescatar rapida-
mente a personas infartadas. Y

- En la Fundacian estibamos
muy preocupados, porque los
pacientes en lista de espera de
trasplante eran mas que los
donantes de drganos, y mu-

abordaje integral de la preven-
cion de la salud cardiovascular
con evaluacion nutricional,
eximenes de bioimpedancia,
talleres de ejercicio fisico y en-

graciasala coordinaciénconel  chos morian sin poder darles  trega de smartbands para el
- Qué es lomas novedoso enlo  SAMU del Serviciode Salud Vi-  una solucion. Ese fue el moti-  monitoreo del ritmo cardiaco,
queestan trabajando? fia-Quillota y elHospital Custavo  vo que nos llevo a estudiar  por gjemplo. 3
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