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Estudio fija la frecuencia del lavado de
los platos de comida de canes y mininos

Elhabito de limpieza de estos recipientes influye en la salud de las mascotas.

La higiene de las mascotas es
un aspecto fundamental pa-
ra garantizar su salud. Y, la-
mentablemente, uno de los
elementos que con mayor
frecuencia se pasa poralto a
la hora de ser limpiado son
los platos de comida y agua.

Esta conducta puede re-
presentar un riesgo para los
animales domésticos, puesto
que estos recipientes, al no
ser higienizados, acumulan

microorganismos, como bac-
terias y hongos, y residuos
qUE se convierten en ?Dtﬂ]l-
ciales causantes de enferme-
dades que pueden ser graves.

En ese contexto, un estu-
dio de la Administracién de
Alimentos y Medicamentos
de Estados Unidos (FDA, por
su sigla en inglés) analizé los
hdbitos de limpieza de los
duenos de mascotas y revelo
que la mayoria nodesinfecta

correctamente estos elemen-
Los.

417 personas participa-
ron en la investigacién. Lue-
go fueron divididas en tres
grupos: el primero siguid las
recomendaciones de la FDA
para lavar los platos de sus
mascotas cada ocho dias; el
segundo aplicd las mismas
normas de higiene utilizadas
para los platos de los huma-
nos, es decir, cada vez que se

usaba, se limpiaba; y el terce-
to continud con la rutina de
siempre.

Los resultados del trabajo
cientifico evidenciaron que
los dos primeros grupos pu-
dieron eliminar al menos el
99% de los microorganismos
presentes en los recipientes,
mientras que en el tercer
grupo los niveles de conta-
minacion se mantuvieron
elevados.
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Los platos de comida alofan microorganismos y residuos.
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