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Qué impor-
tancia tiene la muisica
en nuestra vida? ;Puede
influir positivamente en
alguna dimension de los
procesos educativos de
formacion de personas?

Se cuenta que
hace poco mas de un par
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El impacto de la musica

de miles de afos, un viejo
y sabio llamado Aristote-
les consideraba que pocas
cosas eran mis poderosas
que el ritmo y el canto de
la misica para acercarse ¢
imitar todos los sentimien-
tos del alma, como la ¢6-
lera, el valor y la bondad,
entre otros, adjudicandole
a la misica una especie
de gran poder moral para
influir en el alma de las
personas, razon por la cual
consideraba fundamental
lograr que la musica for-
mase parte de la educacion
de las y los jovenes.

En la actualidad,
miltiples investigaciones
y divulgadores como Jau-
set (2023), consideran que
tanto la percepcion como
la produccion musical
activan las dreas cortica-
les auditiva y motora, asi
como las subcorticales
(asociadas a las respuestas
emocionales) abarcando la
totalidad del encéfalo. De
este modo, resulta plau-
sible establecer vinculos
significativos entre la
practica sistematica de la
miisica, el neurodesarro-
llo, la neuroplasticidad y
el modelamiento cerebral.

Y entonces, dicho
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lo anterior, ;jqué rol estd te-
niendo la musica en los am-
bitos educativos de nuestro
pais? ;Cudn musicales son
las aulas de nuestro sistema
educativo? Por cierto, las
preguntas desbordan el al-
cance de este articulo, aun-
que llaman a la reflexion
acerca de como la misica
puede influir positivamente
en el logro de mejores am-
bientes de convivencia es-
colar para el aprendizaje y/o
en el desarrollo de funcio-
nes ejecutivas que juegan
un papel importante en la
planificacion y gestion de
nuestras acciones y emo-
ciones, con gran impacto a
su vez, en los procesos de
pensamiento critico y com-
plejo.

Sin embargo, un
estudio de andlisis de for-
macion musical en carreras
de educacion parvularia en
Chile, realizado a fines de
la década pasada, concluyd
que solo un 70% de las ins-
tituciones que participaron
en el estudio ofrecian la
asignatura de Expresion
Musical o su equivalen-
te, de forma auténoma a
otras artes y sOlo un 7%
del total, ofrecia dos o mas
semestres de formacion
musical en carrera, dejan-
do en evidencia que desde
la formacién académica de
las y los futuros educado-
res y/o profesores, se deve-

la una escasa valoracion de
la misica y de sus poten-
ciales aportes (Gonzilez y
Obando, 2019).

En el mismo tra-
bajo anterior, se descubrid
que en los planes de estu-
dio de 17 a 4° basico solo se
asignaban 76 de 1.444 ho-
ras a la ensefianza-apren-
dizaje de la misica en el
afio, representando  solo
un 5,2% del curriculum
nacional, siendo ain mds
bajo en 5° y 6° basico, en el
que las 76 horas bajan a 38,
representando un escudli-
do 2,6% del total de tiempo
del plan de estudio (Gon-
zilez y Obando, 2019).

Comparativa-
mente, la Educacion Mu-
sical es una disciplina
obligatoria en todos los
estados  pertenecientes
a la Unién Europea (ex-
cepto en Espaiia) y se in-

tegra en las ensefanzas
artisticas en el 70% de
los planes, dedicindosele
a la enseflanza musical,
una sesion semanal en
Portugal, Francia y Espa-
fia, aumentandose hasta
cuatro sesiones semanales
en paises como Austria,
Hungria, Alemania y Fin-
landia (Montaraz, 2022),
Los datos ante-
riores, nos recuerdan que,
como casi en todas las co-
sas de la vida, nuestros es-
fuerzos se orientan hacia
aquello que consideramos
importante y la misica,
al menos en nuestro pais,
alin parece no estar en los
primeros lugares, posible-
mente, porque se desco-
nocen las investigaciones
neurocientificas que, en
los ultimos afios, han ve-
nido a aportar en develar
esta virtuosa relacion en-

la holoformacion de personas

tre la masica v la holofor-
macion de las personas.

Por ahora, esta-
mos lejos de la valoracion
que se tiene de la musica
en paises como Suiza, en
¢l que mas del 70% de sus
habitantes manifesté estar
de acuerdo con colocar a
la musica y al canto, como
parte de su Constituciéon
que, como sabemos, es la
ley madre de todas las le-
yes determinando la direc-
cionalidad que deciden las
comunidades acerca de su
presente y futuro (Venegas
y Ferndndez, 2020),

Y mientras esta
desigualdad de interés y
valoracién por la musica
y sus variadas expresio-
nes relacionadas continiia
ocurriendo en ¢l mundo,
(no seria hermoso y espe-
ranzador que en las aulas
de educacion parvularia y
basica de nuestra region de
O Higgins, comenzasen a
distinguirse y escucharse
con fuerza y determina-
cion, las voces cantarinas y
ladicas téenicos y profesio-
nales del drea Educacion?

Todos  quienes
estamos convencidos de
la importancia de la mu-
sica en la holoformacién
de las personas - tanto en
su desarrollo disciplinario
como en sus posibilidades
inter y transdisciplinarias
~ podemos y debemos te-
ner un rol activo que cum-
plir en este contexto que
debiese tener siempre, a
mi juicio, a las y los nifios
en ¢l centro de la ronda de
nuestros esfuerzos.
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